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Vazeni ¢lenové klubu, mili tenisovi pfiznivci,

pomalu konci velelspéina sezona zavodniho tenisu |.CLTK Praha;
v&Fm, Ze i pro véechny ostatni ¢leny byla pfijemna. A protoze velké
Uspéchy si zaslouzi byt jmenovény, pfipomenme je.

Markéta Vondrousova diky vykontm v prvni poloviné roku,
korunovanym finale na Roland Garros, postoupila az tésné za prvni
desitku WTA a v té chvili atakovala misto v listopadovém Masters.
Zranéni a nutna operace ji pak bohuzel znemoznily baje¢né rozjetou
sezonu dokoncit. Véfime, Ze bude brzy fit a pfipravena k ndvratu

na okruh i k obhajobé extraligového titulu, ke kterému loni

vyrazné prispéla.

Karolina Muchova vyrazné zurocila pestré a Gcinné pojeti findlovym
Uspéchem na J&T Prague Open, ¢tvrtfindlovym predstavenim

ve Wimbledonu, vitézstvim na podzimnim asijském turné v Soulu

a postupem na 26. pricku Zebficku WTA. | ona by méla posilit
extraligovy tym |.CLTK.

Jonas Forejtek se stal po zafijovém triumfu v juniorce US Open
svétovou jednickou Zebficku ITF a vzapéti senzacné zvladl
daviscupovou premiéru dvéma body v Bosné.

Tési mé, Ze si podobné jako Jonas vedla i ¢trnactiletd Nikola Bartlrikova.
Stala se jednickou evropského zebficku Tennis Europe a pomohla pro
Ceskou republiku ziskat titul svétovych $ampidnek druzstev do 14 let.

Mdam radost i z toho, Ze sportovni feditel klubu Petr Vani¢ek domluvil
dalsi dva zajimavé prestupy mladych hracd; jména si zatim ze zfejmych
dlvodl nechdvdm pro sebe. A rdd bych v této souvislosti vyzdvihl
skvélou praci trenérli Jana Hernycha a Jana Mertla; novou kariéru

po boku Markéty, respektive Jondse, zahdjili oba velmi razantné.

Véfim, ze nejen zavodni hrace potésf dokoncenf tieti etapy dostavby
malého centru — do konce roku by mélo byt hotovo. A doufam,
ze viichni ¢lenové |.CLTK nové prostory maximalné vyuZiji, at uz pro

zlepSeni kondice a formy, anebo jen proto, aby si uZili potiebny relax.

Hrajte tenis, cvi¢te a regenerujte na na$f Stvanici i v zimni sezoné!

// 2ty %%/%

Vladislav Savrda,
generdlni manazer |.CLTK Praha

www.cltk.cz
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AKTUALNE

POSILA NA CESTE OBSAH

Je to zajimava novinka:

ADAM PAVLASEK (25), nedavny
daviscupovy reprezentant

a pfed dvéma lety 72. hrac svéta,
se chystd prestoupit do .CLTK.
»Jsem rozhodnuty, v Prostéjové 06 | Treti Markétina nedokoncena. ..

jsem skoncil a stéhuju se do Prahy.

V listopadu mé ¢eka kondic¢nf

soustiedént, od prosince bych

chtél hrat na Stvanici,” fekl pro 08| Americky rezim: na kurt v pdl sedmé!
[.CLTK Revue Adam, toho ¢asu na

konci ¢tvrté stovky zebricku ATP.

Jrépim se zdravotné a bohuzel

uz i psychicky. Vétim, ze mi zména 10| Treti kolaudace je za dvefmi

prostiedi pomdze. Na Stvanici je

kvalitni sparing i zdzemi, snad to

pro mé bude impuls a zacatek

nové etapy,’ pieje si hrac, ktery 12| Maki & Muska: Kazd4 jina, obé hvézdy
aktudlné hleda i kouce. A za koho

bude hrat letodnf extraligu?

V barvéach I.CLTK zatim bohuzel ne.

,Na to si budeme muset rok pockat,” 14| Davis Cup mé nadchnul (Jonas Forejtek)
tika manazer I.CLTK Vladislav
Savrda, jenz PavlaskCv pfichod vita.
NVidim v tom oboustranny smysl;
na Stvanici prijde zkueny hrac,
kterému by zména prostfedi

a pfipravy mohla pomoct

k ndvratu do vyssich sfér”

03| Prague Open vzhlru nohama

19| Nikola Bartlnkova: Po dvou schodech

20| Jsme vic zakousli (Martin Damm jr.)

MARTIN MA MARINU

Uspé&sny trenér MARTIN FASSATI 24| Jaroslav Jandus: Myslete rok dopfedul!
se stal pySnym tatinkem dcery

Mariny, kterou pfivedla 22. z&fi

na svet jeho zena Markéta. Byl . 3 o

to docela fofr, mald se rozhodla 26 ‘ Vitézove debla by|' tri

necekat na termin a pfisla na svét
o tfi tydny dfiv. Ale vsechno je

v pohodé a moc si to uzivam,”
usmal se $tastny otec, ktery se na
Stvanici vénuje mladym hracam.
Martine, gratulujeme!

30| CTC: Ctvrty triumf v fadé!

Martin s deerkou Marinou 32| (Téméy) pllstoleti na Stvanici

36| Za svédky sli »deblisté«

38| Paradni rok Vojty Flégla

I.CLTK REVUE - magazin |.CLTK Praha. Produkce: EagleMedia. Texty: Jilji Kubec. Foto na titulu: Martin Sidorjék.
Foto: Martin Sidorjék, Jan Pecha, archiv Jifiho Hrebce a Pavla Kordy. Grafickd Uprava: Katefina Kuzelova.
Naklad: 700 vytiskd. Tisk: Astron.
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TURNAJ ROKU

Otaznik( viselo na konci ¢ervence nad Prague Open vic. Jeden tfeba nad tim, jak bude vypadat Stvanicky
challenger podle novych pravidel ATP. Jestli aredl na Sesti hracich kurtech ustoji »zdrcnuti« programu do sedmi
dnd. Jestli se opét vyrazné prosadi nékdo z Cechd, tak jako o rok dffv Lukas Rosol. A jestli bude aspori trodku

prijatelnéjsi horko nez loni ¢i predloni.

Zac¢néme od konce — mensi vedro pfi
Advantage Cars PRAGUE OPEN 2019 by
MONETA Money Bank nebylo. Znovu se
spotrebovaly kilogramy ledu, mraznicky
jely naplno a tenisté se chladili, jak jen to
bylo mozné. Zdravi nebezpecna ale horka
nastésti nebyla, spi$ jen odradila nékteré
fanousky od cesty na pfehfatou Stvanici.

Kvidénf byl (v muzské kategorii s dotacf
46 600 eur) jiny formét turnaje nez
kdykoli predtim. Kvalifikaci totiz tvofily
pouhé dva zapasy (!), zato hlavni pavouk
¢ital 48 jmen. Veslo se do néj i deset
Cechl véetné obhéjce titulu Rosola,

do druhého kola ale prosli jen ¢tyri.

Na stité zGstali i mladici Jonas Forejtek,

pozdéjsi Sampion juniorky US Open

a dorosteneckd svétova jednicka, a teprve
patnactilety Martin Damm junior, kteff
dostali volnou kartu. MI&di ale ukézalo
dravost a potencidl, i kdyZ na postup to
zatim nebylo.

,Oba kluci predvedli, Ze jsou schopni hrat
i se zkusenymi hraci vyrovnané zépasy.
Prohréli jen o zkusenost. Nejsou horsi,
jenom zkratka délajf vic chyb. Jejich

tenis ale vypadd velmi nadéjné,” hodnotil
vystoupeni mladik( feditel challengeru

a manazer |.CLTK Vladislav Savrda a byvaly
daviscupovy reprezentant Martin Damm
k synovu vystoupeni s Usmévem dodal:
,Klasickd novackovska dan. Snazil se to

zbytecné rychle ukoncovat, i kdyz soupef
nebyl tak nebezpecny a viceméné vracel.
Ale Martinovi je patndct, na nékteré véci
si teprve musi pfijit; musi byt trpélivéjsi

a peclivéjsi, udrzet mic¢ ve hte a winner

si lip pfipravit.

Nejlepsim z Cech byl nakonec znovu
zkuseny Rosol, jenz prosel do ctvrtfinéle.
Vikend tak v muzském turnaji zUstal

bez domdcich a titul si odvezl DammUv
pfemoritel, nenasazeny Spanél Villela
Martinez, jenz ve findle porazil 6:4 a 6:2
(stejné nezndmého) Tsenga z Taipeie.

,Johle je asi jediné, co se nepovedlo,
z hlediska divacké atraktivity je bohuzel

www.cltk.cz



TURNAJ ROKU

4

I.CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 02/2019

Zaujati divdci: zleva stoji Pavel Hutka, Petr Sim(inek, lvo Kaderka, Vladislav Savrda, vpravo dole Vaclav Klaus a Katefina Neumannova

Ceska ucast v zavérecnych kolech
nenahraditelnd. Pri piném hledisti a vétsim
divackém zaujeti byva atmosféra jind,’
posteskl si Savrda.

Proto mél radost, kdyz v pavouku
turnaje ITF vydrZela az do nedéle Denisa
Allertové (kterd par dnli na to fekla
Zivotni ANO Janu Satralovi). Z dvandcti
Cesek v hlavni soutézi se dafilo i druhé
nasazené Tereze Martincové; hracka
doméciho klubu dosla do ¢tvrtfinéle,
kde po bitvé podlehla Zarycké, pficemz
ve druhém kole zastavila ve vyborném

Denisa Allertova si zahrala finale

www.cltk.cz

zapase klubovou spoluhracku Johanu
Markovou. Titul ziskala tfeti nasazena
Némka Korpatschovd, jez ve findle
udolala Allertovou 7:5, 6:3.

LJAredl vétsi porci zapast koncentrovanych
do prvnich dnl zvladl, samoziejmé i diky
ptiznivému pocasi. A vie se povedlo také
organiza¢né,’ glosoval Prague Open Savrda
a pak dodal: ,Diive jsme méli v pavouku
ATP Challengeru i pét Sest hracd prvni
sveétoveé stovky, ale casy se zménily.
Turnaja, které si terminové konkuruji,

neustale pfibyva, k tomu se pfidaly

Ctvrtfinalistka Tereza Martincova

novinky souvisejici s Transition Tour.
Organizatordim to pfindsf jen zvysené
néaklady. Ale uz od pfistiho ro¢niku si
slibujeme posun: diky dvojndsobné
dotaci by méli prijet i hraci Top 100,
pficemz moznosti uplatnéni pro mladé
tenisty zdstanou stejné.”

Co jesté je podstatné: Prague Open se
bude hrdt uz brzy na jare pod novym
nazvem Proxy Finance Prague Open 2020
by MONETA Money Bank (4.-10. kvétna).
Vice si prectéte v rozhovoru s Vladislavem
Savrdou na vedlej$i strang.

Mladickd Denisa Hindova



Po ledu byla velka poptavka

ATP Challenger vyhral Spanél Villela Martinez

Chceme se vyhnout vedriim,
prazdninam a konkuren¢nim
akcim, Fikd Vladislav Savrda

Bude to zdsadni zména. Proxy Finance
Prague Open 2020 by MONETA Money
Bank se v pristim roce uskutecni opét
jako dvojturnaj muzl a zen, ale uz

v kvétnovém terminu. A jak je z ndzvu
patrné, bude mit nového generalniho
partnera. Na detaily jsme se ptali
feditele turnaje Vladislava Savrdy.

Proc¢ jste vybrali prvni kvétnovy tyden?
,Protoze jsme hledali vyhodné&jsi termin
z hlediska konkuren¢nich akci a sou¢asné
mimo prazdnin a dovolenych. A také
ndm slo o sniZeni rizika Gmornych letnich
veder, kterd se v poslednich letech
opakovala. Pfindsela Ubytek fanouskd,
oslunéné tribuny zlstavaly poloprazdné”

A konkurence dalsich turnaji?

,Bude vyrazné mensi, od 4. kvétna se
hraje jedina velka akce, a sice Madrid,
prestizni kombinovany turnaj ATP/WTA.
Veskeré dalsi podniky jsou na urovni
challengert a turnajl ITF. Tim padem

vidim velmi redlnou $anci na kvalitnéjsi
hracské pole. Podpofit by nds mélo i to,
7e navazujeme na ostravsky challenger
Prosperita Open.”

Kvalité startovniho pole ziejmé
prospéje i zvysena dotace - 92 tisic eur.
Proc jste se pro ni rozhodli?

,Pli Zddosti o zménu terminu je to
podminka ATP, ale chtéli jsme to udélat
i kvali konkuren¢nim akcim. Nahréla
nam i dohoda s novym generdlnim
sponzorem, investi¢ni spolecnosti Proxy
Finance. Jsme radi, ze jsme v ni ziskali
silného partnera se zdjmem o tenis.”

Dotace turnaje zen, ktery porada
Tennis Arena, zUstava?
,Ano, 60 tisic dolar(

Znate uz pocet mist v pavouku
challengeru a nékteré dalsi detaily?
,Bohuzel ne, na to je pfilis brzy,
predevsim kvali zménam, které se

CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 02/2019

Lukas Rosol byl opét nejlepsi z Cech(i - ve ¢tvrtfinale

v posledni dobé udaly a stale déji.

Od Transition Tour, kterd letosni turnaj
tak trochu obratila vzhlru nohama,
se zase zacina ustupovat; napriklad
na turnajich kategorie Futures se
znovu pridéluji body ATP. Tézko tedy
v tuto chvili cokoli predjimat..."

Na co se pfi pristim Prague Open
nejvic tésite?

,Na to, Ze uvidime zase o néco
kvalitnéjsi turnaj, ktery pfitahne

vétsi zdjem divakd. A na to, Ze bude
dlvod, abychom znovu dali volné karty
nasim mladym hracdm, kterym by
takova podpora mohla prospét. Kromé
Jondse Forejtka, ktery ji zfejmé jesté
bude potrebovat, se v dobrém svétle
ukazujf i jeho vrstevnici, kteff by

v budoucnu méli reprezentovat

v Davisoveé poharu. A samozfejmé se
t&3/m i na to, Ze Stvanice uzZ bude
kompletné dostavéna a divaci uvidi
aredl v pIné krase.”
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TRETI NEDOKONCENA...

Ani nejlepsi sezonu v kariéfe ozdobenou findle Roland Garros

a postupem na 14. misto Zebfi¢ku WTA MARKETA VONDROUSOVA (20)
nedohraje do konce. A znovu vinou zranéni. Ve Wimbledonu ji pfi
jednom z trénink( zacalo pichat v levé ruce a nendpadnd bolistka
skoncila operaci a pfed¢asnym koncem sezony.

,Méla jsem nad zapéstim Ulomek kdstky, zfejmé nasledek starsf
Unavové zlomeniny. Na sedm tydnU jsem dostala sadru, hrat za¢nu
snad zacatkem prosince,” vysvétlila po zéfijové operaci Markéta, kterd
méla diky pafizské jizdé nasldpnuto dokonce na Masters — v letosnim
Zebficku byla totiz po Roland Garros osma.

Je to bohuzel potreti v fadé, co Stvanickd hvézdicka nedokonci
nadéjné rozehranou sezonu.V roce 2017 ji v fjnu utnula kvali
bolestem zad, loni po osmifindle US Open zase kvili natrzenému
tfislu. Kéz uz si véechnu smulu vybrala.

Markéta pfi findle Roland Garros 2019

GRATULACE NATISKOVCE

Usporadat tiskovou konferenci ¢asto znamena piilezitost
komentovat nejaky Uspéch.V pripadé zarijového setkani

s JONASEM FOREJTKEM (18) a NIKOLOU BARTUNKOVOU (13)
byly d@vody hned dva. Jon&s vyhral juniorku US Open a stal se
svétovou jednickou ITF, Nikola si podmanila pofadi TE ¢trnéctiletych
déveat. Pred novinati jim poblahoptali manazer I.CLTK Viadislav
Savrda a prezident CTS Ivo Kaderka, od klubu dostali malé darky.
Jsem ré&d, Ze se Jonés po ro¢nf pauze na Stvanici vratil a Ze se
mu tak dafi. Urcité na tom mé podil i jeho osobnf kou¢ Honza
Mertl. I diky podpofe tenisového svazu jim mlzeme vytvaret
podminky pro to, aby byl Jonas jesté lepsi," komentoval to
Vladislav Savrda a kvitoval i Uspéchy Bartdrikové: ,Vé&fim, ze

na Stvanici roste dalsi vyborna hracka.”

Dobra nédlada na tiskovce; zleva Jonas Forejtek, jeho kouc¢ Jan Mertl
a Nikola Barttnkova

DORAZIL JEN CARRICKMINES

I.CLTK Praha Cup v kategorii do 14 let pofadé Stvanice v rdmci
Sdruzeni stoletych klub (CTC) uz od roku 2008. U¢ast az sesti tymd
se vsak v poslednich dvou letech »scvrkla« na pouhé dva. Loni totiz
ze tff Ucastnikl nedorazil Carrickmines, letos Polo Barcelona...

,Je to nestastné, ale tézko hleddme vhodny termin,” pokr¢il rameny
Jan Pecha, ktery mél akci na starost. V pétek sice doslo na mérenti
I.CLTK vs. Carrickmines (3:3), ale herni program na sobotu a nedéli se
rozplynul, protoze déti ze Stvanice odjely na turnaje. ,V sobotu jsem
vzal Iry do mésta a v nedéli si s nimi zahrali Vymetélkovi — od Andrejky
po rodice. Byla to zachrana, ale ne Uplnd,” dodal Pecha.

Slugi se dodat, ze pFi pate¢ni remize se o véechny body Stvanice
postaraly divky; Natalie Sanders a Syrova vyhraly dvouhry i ¢tyrhru,
zatimco Matyas Krej¢i s Davidem Safratou neziskali proti o dva roky
starsim souperdm ani set.

NedéIni soupeti: vlevo Zaci Carrickmines, vpravo rodina Vymetéalkova®©

6 | www.cltk.cz
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»STATNi« UZ NEPRIJDE...

Moznd vam také chybéjf jeho vtipky, historky s lvanem

Lendlem ¢i Janem Kodesem, nebo zkratka jen jeho pozdrav.

PAVEL KORDA (+84) uz na Stvanici nepfijde, i kdyz sem patfi

a navzdy patfit bude. 5. kvétna agentury vydaly smutnou zpravuy,
Ze nas navzdy opustil.

Tenisove tu vyrostl a odehral velké zapasy. Treba v jedenasedesatém
v Davis Cupu proti skvélému Némci Bungertovi, jemuz podlehl

v nevidané pétisetové bitvé. Nebo v témze roce pfi exhibici proti
Australandm, kdyz porazil slavného Lavera 6:2, 6:4. ,CLTK je mUjj
klub od roku 1952. Prozil jsem tu krasné roky, v sestavé s Jirkou
Javorskym, Petrem Stroblem, Milanem Sirokym, Pavlem Bendou,
Vérou PuZejovou-Sukovou a Vlastou Kodesovou-Vopickovou jsme
nékolikrat vyhrali ligu, s Javorou jsem byl mistr republiky v deblu
a s Vopickovou v mixu. Jenom ve dvouhte jsem byl pofdd druhej
za Javorskym,” fikal v jednom z rozhovord pro I.CLTK Revue.
Z&dné daldi interview uz bohuzel neudéla. »Statni« uz uci tenis
jiné. A jistojisté mu to jde stejné dobre, jako kdyz pred lety radil
Kodesovi, Marsikové, nebo se jako trenér staral o néladu

v daviscupovém tymu; v téhle roli se dockal i slavné saldtové
misy — to kdyz Lendl, Smid, Kode$ a Slozil vy¥idili v Praze v roce
1980 Itala Panattu a spol. 4:1.

Pane Kordo, at vam i tam nahote déld tenis radost. Slavna chvile: se Smidem a Lendlem po prazském triumfu v Davis Cupu 1980

Mé za sebou prvni tydny v novém prostredi. Pokoj na koleji sdilf
s chilskym fotbalistou a pry zatim nenarazil na nic, co by mu
vylozené nesedélo. ,Ale jinak je viechno nové; velka zemé, jina
kultura. Nedovedu si momentélné pfedstavit, Ze bych tu mél
delsi dobu zit," usmiva se.

| tenisova pfiprava je odlisnd a hlavné ma jiny rezim.,Ale jejf
systém dava smysl a urcité hrace posouva. Nasim hlavnim koucem
je Ameri¢an a jeho asistentem byvaly vyborny hra¢ Benjamin
Becker. Ma velké slovo a dohlizi na kvalitu vsech tréninka,”
pfiblizuje Ondfej a pak se pousméje: ,Ted poznavam, Ze na Stvanici
je to — z pohledu zdejsi pfipravy — jako v raji. Rannf tréninky

od deviti, pak v klidu obéd, odpoledne druhd faze, s ¢asovym
pldnem se ndm trenéfi snazf maximalné vyhovét. Tady je to

o nécem jiném.”

O ¢em? Hlavné o brzkém budicku a vcelku brutdlnim programu.

,Kdo se chce zlepSovat, musi makat v dobé, kdy na to ma cas.

Coz znamena chodit na kurt rano v 6.30, at uz na sparing nebo si

jen zatrénovat podani. Dvakrat tydné si takhle dopfavam hodinku.

Nasleduji classes, tedy $kola, a sice do jedné odpoledne. Od tff
Ondfej S‘[yler pozna’va’ univerzitni zivot v Americe do pul sesté mame trénink, po ném do sedmi kondicku a pak jesté

strecink. Vecer se pak pfesouvam do knihovny, délam ukoly a u¢im

V P 0 L S E D M E N A KU RTI se, vétsinou do pdlnoci. Takhle to jde cely tyden... Jen o vikendu

mam vic ¢asu na tenis a podle potfeby dohdnim skolu.”

Novy Zivot si pro nejblizsi mésice vybral ONDREJ STYLER (19). Univerzitni tenisova sezona zacind teprve v lednu, podzim patfi
Od Zz&fi studuje v mestecku Ann Arbour nedaleko Detroitu na pfipravé a individuédlnim turnajim. Ondfej zatim odehral dva
University of Michigan. ,Nového je hodné, zvykdm si," pfipustil college turnaje a challenger.,Na univerzitni ligu jsem zvédavy,

z Ameriky pro |.CLTK Revue loni 13. hrac zebficku ITF. tésim se,” rika.

8 | www.cltk.cz
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Treti etapa dostavby je pred kolaudaci, zbyva presunout shop

Také se t&3ite? Ze uz konec¢né neuslysite zadny hluk, nebudete utikat pfed prachem a znovu komfortné

zaparkujete? Kdo by si v tomhle ohledu nepfal mali¢ko popohnat ¢as... Ale nenf tfeba; do Vanoc by méla byt

tfeti etapa dostavby malého centru zkolaudovana. A protoZe na dohled je i zavrseni rekonstrukce Negrelliho

viaduktu, na Stvanici se brzy vratf klid.

Jsem rad, ze omezovani ¢lentd klubu

a urcity diskomfort, at uz jde o hluk ¢i
parkovani, se chyli ke konci. Treti etapa
nastavby pomalu finisuje. Upfimné fikam,
7e jsem necekal, Zze se nam podaffi
dokon¢it stavbu kompletné v tak kratké
dobé — béhem tif let,” fikd manazer
I.CLTK Vladislav Savrda.

Stoji za to pfipomenout, Ze napad
pfistavét na ochozu malého centrkurtu
patro a rozsifit tim zédzemfi o dalsf

10 | www.cltk.cz

potfebné prostory, vzesel pravé

z jeho hlavy. Vzapéti poté, co pfisel
ndpad, uz krokoval a vyméfoval,

co a jak by se do pfipadného prstence
nad tribunami veslo. Ted uz to vime,
protoZe je (téméf) hotovo. Na strané

u Negrelliho viaduktu se pravé dokoncuji
satny, na které navazuje krasné

(a vytecné vybavené) fitko, smérem
dovnitf areélu je ¢leny vychvalovana
rehabilitace a wellness vcetné dalsiho
klubového zézemi.

,Spadl mi ohromny kdmen ze srdce

a mam radost, ze se dostavba povedla.
Alespon podle dosavadnich ohlast je to
zfejmé. Nechvalme ale dne pred vecerem,
kolaudace zavérecné etapy je teprve
pied nami," fika Savrda.

Co je jisté: na Stvanici se prostavélo ¢i jesté
prostavi témér 50 miliont korun, pficemz
poslednf etapa spolkla 12,5 milionu.
Zazemi je diky tomu o dvé kategorie

vy$ a pomuze nejen hra¢cdm Narodniho



Pohled na zatim nedokonc¢enou fasddu
z ochozu mezi malym a velkym centrem

Dlouha chodba, ze které se vstupuje do 3aten

I.CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 02/2019

tenisového centra, tedy reprezentantiim,
ale i vykonnostnim tenistdm a vibec
vsem ¢lentm klubu, nemluvé o pfinosu
pro poradani turnajd. ,Ted si preji
jediné — aby byly veskeré prostory
maximalné vyuzivané,” fika manazer.

Jesté kratce k dokoncované tretf etapé;
pristup do saten a dalsiho zézemi je
mozny ze tff stran: stavajicim prdchodem
z fitka a na tomtéz misté také zvenku -
schodistém na naroZi u Vltavy smérem
do Karlina. Krom toho vzniklo nové tocité
schodisté v zadni chodbé vestibulu

(u parkovisté).

JJo byla v zadsadé jedind zména oproti
plvodni dokumentaci, i kdyz jsme
diskutovali i nékteré jiné véci,’ pfiblizuje
manazer klubu pro spravu Martin Sustr,
ktery mél za |.CLTK dostavbu - a tedy
spolupraci s architektem Vladimirem
Lacinou i séfem stavebni firmy Milanem
Hindou — na starost.,Tretf etapa je jinak
stavebné totoznd jako obé predchézejici,
jde o lehkou ocelovou konstrukci.
Vyhodou bylo, Ze je technologicky
mnohem jednodussi, coz znamena

i méné prostupt a dalsich komplikacf
pro stavafe. Pomohlo i to, Ze se stavélo
prevdzné nad nevyuZivanymi prostory.
Nejvic omezen byl provoz kadefnictvi

a také parkovani podél malého centru.”

Aby ale viechno nebylo tak docela
rlZové, jedna drobna nepfijemnost
jesté na klub ceka. A sice rekonstrukce
(zénovni) podlahy vestibulu, kterd se
pfilis nepovedla, a pfesun obchodu

a servisu do nevyuzitého koutu
naproti recepci.

Jo je vcelku urgentnf a tedy na pofadu
dne. Jakmile projde Upravami stavajicf
prostor shopu, kde za¢ne fungovat
télovychovna ordinace doktora Milose
Matouse, musime svizné presunout
obchod na nové misto. Casové to
odhaduji na prvni mésice pristiho roku,’
vysvétluje Vladislav Savrda a dodava,

Ze novy servis by mél byt vizualné
atraktivnéjsi a vyrazné proskleny,

aby vic lakal k ndvstévé. ,Soucasné

s tim by méla probéhnout rekonstrukce
poskozené podlahy. Na zac¢atku letnf
sezony uz by mélo byt vse dokonc¢eno
a veskerd omezeni za nami.

Pak uz — aspon véfim — budeme vyhlizet
dokonceni rekonstrukce Negrelliho
viaduktu a vyjedndvat se Spravou
Zelezni¢ni dopravni cesty o prondjmu
ploch pod oblouky pro parkovani,’
planuje Vladislav Savrda. A propos:

k pofddku a komfortnimu parkingu

by méla pfispét i pldnovana instalace
zavory u vjezdu na klubové

parkovisté.

Po odfezéni ocelovych vyztuzi vsadi stavafi do otvoru tocité schodisté

www.cltk.cz
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KAZDA JINA,
OBE HVEZDY

Kazda je jing, ale obé vyjimecné. MARKETA VONDROUSOVA (20)

a KAROLINA MUCHOVA (23) se letos impozantnim zpUsobem prodraly
do svétové $picky; Markéta vylétla po PafiZi na 14. pficku Zzebficku WTA,
Karolina otevrela na podzim dvefe Top 30. Nemit zdravotni trable, mohly
byt obé jesté Uspésnéjsi. Findle Roland Garros a ¢tvrtfinale Wimbledonu
(a zdaleka nejen tol) jsou ale vysledky, pred kterymi je potfeba mit respekt.

Markéta na Stvanici s trofeji za finile Roland Garros

Markéta pochazi ze Sokolova, kde se a jesté jako skolacka tady méla »détsky pfisla z Prerova teprve na jafe 2017, ale

ji nejvic trenérsky vénoval Jan Fuchs. pokoj«. Karolina je z opa¢ného konce pravé na Stvanici udélala (pod vedenim

Uz jako dvanéctiletd ale jezdila na republiky — z Olomouce, kde jeji tatinek slovenského kouce Emila Miskeho)

Stvanici za Magdou Zemanovou Josef vélel fotbal za Sigmu. Do Prahy rozhodujicf krok do $picky. Na tenisovém
ostrové uz dlouho netrénovaly takové
hracky!

,Obé tenis ohromné uméji; tim myslim
hru jako takovou. Védi, kdy a kam zahrat
a jak. Majf herni systém a dokézi ho
prosazovat. Taky uméji hrat na velkych
kurtech a pod stresem, netizi je to,
nenervuji se," fika zkuseny trenér Jaroslav
Jandus, ktery mé obé prectené zblizka.
A pak pfipoji rozdil.,Muska hraje
celodvorcovy tenis, agresivnéjsi nez
Markéta, mé tvrdsi podani a pomérné
¢asto je na siti. Maki je zase béhavejsi

a vic tézi z chyb souperek. Pravé
vyjimecnym pohybem a jistotou je

v delsich vyméndach nuti k chybdm.”

Zajimavé postrehy pfidava Jiff Fencl,

jenz stoji za nejvétsimi Uspéchy Lucie
Hradecké.,Ohromna vyhoda obou holek
je vtom, Ze hrajf jinak nez drtiva vétsina
soupefek. Exceluji svym tenisovym 1Q,

i kdyZ ho maji odlisné,” fikd a pfiblizuje
detaily: ,U Markéty je Uzasny nejen pohyb,

Markéta a jeji nejblizsi v Pafizi: zleva stoji Iékaf Vlastimil Voracek, kou¢ Jan Hernych, Markétin stryc ale i pfedvidavost; obcas mam pocit,
a dédecek, maminka Jindfiska a manazer Jan Koukal, dole Michal Vagner a vpravo piitel Stépan Simek. jako by védéla predem, kam soupetka

12 | www.cltk.cz
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Karolina Muchova prozila skvély rok: ke ¢tvrtfinale Wimbledonu pfidala titul v Souly, finale v Praze a semifinale v Moskvé a na Elite Trophy v Cu-chaji

zahraje. Taky se umi zakousnout,

a kdyz jde do tuhého, nezkazi mic.

Jeji ohromnou zbrani je to, Ze i kdyz je
pod tlakem, dokaze se z prdsvihu dostat
kratasem nebo tim, ze zahraje Uhel.

S Karolinou je to podobné. Umi zahrat
ve vyménach varianty, které od ostatnich
holek neuvidite. Hraje trosku klucici tenis;
umi zariskovat z returnu, dokéze jit

na sit — a jit tam presné tak, jak m4,
pfipadné ve chvili, kdy to souperka
absolutné neceka. Vsechny ty varianty
skvéle vidi a umf je vyuzit”

Co jesté maji obé Stvanické hvézdy
spolecné, to je stabilnf tym. Pro nékteré
tenisty je to kdmen Urazu, brzda kariéry.
Bud nejsou ochotni do trenérl investovat,
nebo si je nedokazi spravné vybrat.
Markéta i Karolina mély $tastnou ruku

a relativné rychle se obklopily témi
spravnymi muzi.

Vondrousovou privedl na prah $picky
Jifi Hrebec, pfed rokem k nému jako
cestujici kou¢ pfibyl Jan Hernych

a vzapeéti i kondi¢nf trenér Michal Vagner.
Vsichni tfi se dobfe znaji, a tak nenf divu,
Ze spolec¢né funguji takika dokonale.
Nedaff se jim zatim jediné — aby byla
Markéta dlouhodobe fit.

/77

i kdyz ho maji odlisné.

Totéz Ize fict o Karoliné. | ona sestavila
spolehlivy tym velmi rychle.V Emilu
Miskem ma vyborného kouce, v Tomasi
Peterovi radce i manazera, o zdravi se ji
stard jeden z nejpovolanéjsich — zkuseny
fyzioterapeut Michal Novotny, jenz

ma bohaté zkusenosti z ATP Tour.

A pfed par dny se domluvila na
spolupraci s kondi¢nim trenérem
Jaroslavem Blazkem. K tomu véemu si
na Stvanici rdda a ochotné vyslechne
nazory wimbledonského vitéze Jana
Kodese. | tudy, pres fungujici tym
odbornikl, vede cesta na vysluni.

Jisté, i tohle vie by bylo mélo, kdyby
obé divky nemély vlastni nazor

a nedokézaly si obcas prosadit své.
Kdyby jim chybéla pokora a zacaly nosit
nos nahoru. Kdyby zacaly sidit trénink,
protoze »uz to pfece jde (samo)«. Kdyby
délaly hlouposti, které se Spickovym
tenisem nejdou dohromady. A kdyby
nebyly uz v mladém véku osobnostmi.
,Malokdo si to uvédomuje, ale Maki

Ohromna vyhoda holek je v tom, Ze hrajf jinak nez drtiva
vetsina soupefek. Exceluji svym tenisovym 1Q,

Jiti Fencl

se 0 sebe od svych ¢trnacti patnacti
staré v zasadé sama. Bydlela na Stvanici,
pozdéji v pronajatém byté, musela

se v té dobé spoustu véci naucit.
Ocenuju, jak to zvlddla,” upozormuje
Jandus.

A co o sobé fikajf divky, které mély
letos (tésné pred Markétinym zranénim)
v planu zahréat si ve Wimbledonu
spole¢né debla? Kdja je hrozna
pohodarka. Libi se mi, jak hraje - pestie
a Uto¢né. Umf si to dohrat na siti,

to je super,” ocenuje Maki. Karolina by
zase brala... Byt levacka jako Markéta.
Taky se mi libf, jak se Maki hybe. V hlavé
jsme si podobné, obé flegmaticky.”
Moznd i proto spolu dobfe vychazeji.
,Ne, ze bychom nékam spole¢né
vyrazely, ale kdyz se potkdme, klidné

se na hodinku zakecame,” usmiva se
Karolina a fikd, Ze ji mrzi, ze jim kvali
Markétinu zranéni nevysel spolecny
wimbledonsky debl. ,Ale tfeba to
klapne v pfisti sezoné”

www.cltk.cz
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Pfesné pred rokem se po kratké
pauze vratil na Stvanici, kde
tenisoveé rostl, a vzapéti ziskal
nejvétsi Uspéchy dosavadni
kariéry. JONAS FOREJTEK (18),
jehoz trenéfi |.CLTK »objevili«
pfi jednom z turnajl jako
sedmiletého Sikulu, vykrocil
fantastickou sezonou, poslednf
mezi juniory, za spInénim
dalsich velkych sna.

Loni na podzim se dal dohromady

s kou¢em Janem Mertlem a pod jeho

vedenim nastradal nékolik Uspécht

mezi juniory i dospélymi.

@ V Australii a ve Wimbledonu ziskal
deblové tituly v juniorce.

® Vyhral prestizni mildnské Bonfiglio
v singlu.

® Triumfoval ve dvouhte juniorky
US Open a stal se svétovou jednickou
na zebricku ITF.

® Vzapéti si poradil se dvéma
zkusenéjsimi soupefi pfi daviscupové
premiéfe v Bosnél!

® A abychom nezapomnéli: »cestou«
vyhrdl Pardubickou juniorku, prvnf{
zapas na challengeru (v Bratislave)
a turnaj ITF v rakouském Vogau, kde
s Mertlem triumfoval i v deblu!

,Jo, byla to povedenad sezona.

Mrzi mé, Ze jsem neuspél na Roland
Garros, ale to ostatni stalo za to. Nemdam
zadny zebticek Uspéchd, ale asi nejvétsi
radost mi udélalo US Open, i kdyz

i oba vyhrané debly na grandslamech
byly paradni.V Austrélii se mi navic
hodné libilo, ve Wimbledonu jsem

si zase uzil zavére¢nou veceri.

A Davis Cup, to je zvIdstni kapitola,”
usmiva se Jonds a pak vysvétluje:
,Nejdfiv jsme se s Daliborem (Svr¢inou)
a Lehym (Jifim Leheckou) té zdanlivé
prehnané tymové atmosfére

a povzbuzovani usmivali, ale pak...

II Nemam zadny

Zebficek Uspech,
ale nejvétsi radost mi
udélalo US Open

14 | www.cltk.cz
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Pak nds to naprosto nadchlo.

AZ kdyz to ¢lovék zazije na vlastni k(zi,
pozna a pochopf, o ¢em to je. Jsem rad,
Ze jsem premiéru zvladl”

Cim to?

www.cltk.cz

Az kdyz clovek zazije Davis Cup na vlastni kizi,
pochopi, o ¢em to je.

,Urcité to bylo o hlavé, hlavné rozhoduijicf
zapas s Brkicem. Ale asi nejvic mi pomohlo,
7e jsem mél natrénovano a v pribéhu
sezony diky vysledkdim ziskaval
sebevédomi. Proto jsem si véfil i ve tietim
setu druhého zépasu, i kdyz uz mé tahal

brisni sval; citil jsem ho od sobotniho
singlu, ale nastésti vydrzel”

O tom, ze ma Jona$ natrénovano,

vi své predevsim jeho kouc.

Na kurtu s nim travi hodiny; také

v auté pfi pfejezdech Praha-Plzen

a zpét. ,Jonas trénuje rad a hodné,

je perfekcionista. Spis se ho nékdy
snazim mali¢ko pfibrzdit, ale je mlady
a mé do prace chut, tak je jen dobre,
Ze chce nahrat co nejvic. Bez té spousty
hodin se z néj $pickovy hrac nestane,”
glosuje pfistup svéfence Mertl.

Jedna drobnd starost ted trenérovi
ubyla — Jonas udélal pfed par tydny
ridicak. ,Takze mizeme jezdit spolu

a stfidat se. Jonas uz ridi docela dobre.”

Talentovany mladik z Ulic u Plzné stiha

i skolu, pfed par dny dokoncil treti ro¢nik
gymnézia a znovu se vrhnul na tenis. Na
juniorském Masters v Ciné pak jen tésné
nepostoupil ze skupiny do semifindle.
Ted u? leto$niho krale juniorského tenisu
Ceka ryze »muzska zélezitost«: turnaje
Futures, kvalifikace a brzy snad i hlavnf{
soutéze challengerd.,Doufém, ze mi sem
tam pomuze néjaka volnd karta, na
druhou stranu dobfe vim, Ze si véechno
musim uhrat. Mém chut se o to poprat,

i kdyZ to nebude snadné. Chlapi jsou
vetsinou lepsi servismani a zatim majf
fyzicky pfevahu, jinak ale Zddny extra
rozdil nevidim. Ptjde o to si zvyknout,’
uvazuje Jonds. Ze to s Uspésnou kariérou
mysli vazné, tomu napovida i angazovani
kondi¢niho trenéra Jaroslava Blazka.

Ten dosud pracoval s Ruskou
Potapovovou, pfedtim mj. s Bencicovou
¢i Veselym.,Spolupréce s Jondsem mé
pfitahuje nejen diky jeho vysledkiim, ale
hlavné kvili jeho zajmu na sobé pracovat.
Pfechod mezi dospélé je naroc¢ny; nejde
uz jen o profesionalitu, ale o hledanf
detaild. Zacit proto musime diagnostikou
limitaci, jak fyziologickych, tak pohybovych
a kondi¢nich. TéSim se na spole¢nou
praci,” fekl Blazek.

A co ¢ekd od spolupréace Jonas?
,Nemyslim, Ze potfebuju zvedat ¢inky

a nabirat svaly, spi$ se zpevnit. Podivejte
na Djokovice nebo Federera, nejsou to
zadnf kulturisté. Kondicdk, ktery se mi
bude opravdu vénovat, mi urcité mize
hodné pomoct,” mé jasno.
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Johana Markova

Robin Stanék
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NEJLEPSi VYSLEDKY HRACU I.CLTK OD DUBNA 2019

MUZI A ZENY

Jonas Forejtek — vitéz ITF ve Wogau (USD 25 000), finalista v Antalyi (USD 15 000), ¢len DC tymu
(bilance 2:0); vitéz juniorky US Open, turnaje ITF 1 ve Visaru a ITF A v Mildné (Bonfiglio), vitéz ¢tyrhry
juniorky ve Wimbledonu; 1. hra¢ juniorského zebricku ITF

Jan Satral - finalista ITF v Mostu a semifinalista v Italii (USD 25 000)

Robin Stanék - vitéz ITF v Olomouci (USD 15 000)

Markéta Vondrousova — WTA 18, finalistka Roland Garros, finalistka WTA v Istanbulu (USD 250 000),

¢tvrtfinalistka v Rimé (USD 3,452 mil.)

Karolina Muchova - WTA 26, vitézka WTA v Soulu, finalistka v Praze (oba USD 250 000), semifinalistka
v Moskveé (USD 1,032 mil.) a Cu-chaji (Elite Trophy, USD 2,419 mil.), ¢tvrtfinalistka ve Wimbledonu
Tereza Martincova — WTA 131, vitézka ITF v Essenu (USD 25 000), semifinalistka v St. Guades

a ¢tvrtfinalistka v Praze (USD 60 000)

Johana Markova - vitézka ITF v Tucepi (USD 15 000), semifinalistka v Olomouci a v Praze (USD 25 000)

JUNIORI A JUNIORKY

Daria Vidmanova - ITF 60, vitézka ITF 1 v Offenbachu a Médlingu, semifinalistka ITF 2 ve Villachu

av Plzni

Matyas Musil — finalista ITF 4 v Togu a Bischkeku, semifinalista ITF 4 ve Veli Losinj

Agéta Cerna - finalistka ITF 5 v Aschheimu

STARSI ZACI A ZAKYNE

Nikola Bartlinkova — 1. misto na zebficku TE 14, clenka vitézného tymu na MS druzstev do 14 let,
vitézka TE U14 v Rakovniku a Piestanech a TE U16 v Sarajevu, finalistka TE U16 v Brné, vitézka ITF

v Praze

Lukas Velik - TE U14 8, ¢len vitézného tymu na ME druzstev a ¢len finalisty MS druzstev, vitéz TE U14
v Trnavé a Rakovniku, semifinalista v Rakovniku a Piestanech, vitéz celostatniho turnaje A

v Hradci Krélové

Marek Pazdera — TE U14 45, vitéz TE U14 v Augsburgu, Praze, Banské Bystrici a Kodani

Katrin Pavkovéd — TE U14 27, vitézka TE U14 v Ulmu, finalistka v Augsburgu a Grenshausenu,
finalistka TE U16 v Maridnskych Laznich a Regensburgu

Viktorie Hazmukova - TE U14 34, vitézka TE U14 v Koperu a Grenzhausenu, finalistka v Praze,
semifinalistka v Peskafe a na Portugal Open, semifinalistka TE U16 ve Waiblingenu a v Haidu
Krystof Svojgr - finalista TE U14 v Jablonci a ve Stéting, vitéz turnaje A do 14 let ve Vitkovicich,

semifinalista TE U14 v Praze

Vojtéch Vales - semifinalista TE U14 v San Marinu, finalista v Banské Bystrici
Jolana Libalova — finalistka TE U14 v Klosters a Banské Bystrici, semifinalistka v Polsku, Waiblingenu

a Grenzhausenu

MLADSI ZACI A ZAKYNE

Eliska Forejtkova - vitézka turnaje A do 12 let ve Val. Mezifi¢i, finalistka v Prerové,
Roznové pod Radhoétém a na I.CLTK, ¢trtfinalistka TE U12 v Pisku

DRUZSTVA
Starsi zactvo — 3. misto na M CR (Rakovnik)
Mladsi zactvo — 3. misto na M CR (Zlin)

SABINU CEKA NOVA VYZVA

K tenisu — a taky k hokeji a fotbalu — ji
prived| jako ¢tyfletou doma v Usti

nad Labem tatinek Jan. A SABINA
VERNEROVA (9) uz raketu nepustila.
Hraje hlavné s otcem a jeho kamarddem,
ktery uz ma s vychovou malé tenistky
zkusenosti, na kurty to maji zdomova
pét minut. Posledni Ctyfi roky uz jezdi
pravidelng na Stvanici. Dosud za Janem
Pechou, od podzimu za Lubosem
Stychem.

,Pan Pecha ji draftoval uz jako Sestiletou,
kdyz jsme sem pfijeli na dplné prvnf turnaj,’
fikd s Usmévem tatinek, donedéavna
aktivni hokejista.,Sabina ma diky tomu
vyborné sparingy i trenérsky dohled,
poznala velky klub, krdsny aredl, vidi tu

vzory." ,Treba Markétu Vondrousovou,’
pfipojuje Sabina a dodava:,Na Stvanici
se mi moc libf, jsou tady hodni trenéri
a hraju tu rada’”

Nejlepsim uderem drobné, ale pohybové
nadané a sikovné divky, je pry forhend,
nejvétsim uspéchem zatim druhé misto
na Preboru Prahy a také v babytenisovém
Masters na Sparté; v celé sérii 2019
skoncila Sabina treti. Ted uz ji ale ¢eka
nova vyzva — kategorie mladsich zacek.

Kdyz neni ¢tvrtacka z Usti na kurtu ani
ve skole, zabavi se pry s mladsim braskou
Erikem.,Zavodime na kole, jezdime na
buginé, stavime autodrahu nebo vlacky,”
rika. Ale jeji nejmilejsi hrackou je pry raketa.



PO DVOU 5C

ZAVODNI TENIS

DEC

Trinactiletd jednicka zebricku TE 14 Nikola Barttnkova vplouva mezi juniorky

Prvni rok ve starsi kategorii byva krusny; protkany porézkami a zvykanim si. Ne u kazdého. NIKOLA BARTUNKOVA
se ve tfinacti »rozkoukala« mezi star$imi Zackami tak svizné, Ze je jednic¢kou Zebficku Tennis Europe 14 a stihla
vyhrdt prvni juniorsky turnaj ITF. Kariéru zkratka bere po dvou schodech.

Nikola na nedavné tiskovce v klubové restauraci

,Zahréla si letos vechny tfi kategorie:
starsi zacky, dorostenky i zeny; dospély
tenis si vyzkousela na krajském preboru
i na mistrovstvi republiky,” pfiblizuje jeji
klubovy trenér Jaroslav Jandus a pojeti
svefenkyné pfirovnava k tenisu Karoliny
Muchové: Hraje celodvorcove, umi cop,
kratas, jit na sft... Zlepsila i pohyb

a ustélila se koordinac¢né. Urcité ji
prospéla tfi minisoustfedéni na Stvanici.
Se svym trenérem Richardem Draznym,
s nimZ hraje na Spofilové, stravila

v klubu pokazdé cely tyden od rdna
do vecera. Na jafe to kazdopadne
urychlilo jeji adaptaci na starsi
kategorii.”

,Ze jsem jednic¢kou na zebFicku Tennis
Europe je skvélé, ale stejnou radost
mam z vyhraného turnaje ITF na Sparté
a z vitézstvi na mistrovstv( svéta druzstev
¢trnactiletych,” fika Nikola a pridava,

v ¢em se musela nejvic zlepsit:

,Snazim se hrét vic uvnitf kurtu a byt
agresivnéjsi. Na prvnich turnajich jsem
byla ze silovéjsiho pojeti soupefek paf
(usmivd se), ale rychle jsem si zvykla.
Taky se u¢im byt na kurtu klidnéjsi

Radost déla nejen sobé a trenériim,

ale i rodi¢ctim. Tatinek Pavel o ni

s usmévem fik4, Ze je takova jeho
Sparta; coz se pfi aktudIni mizérii té
skute¢né (fotbalové) hodi dvojnésob.
,Mam radost, Ze se ji dafi, ale hlavné mé
tési, Ze ji tenis bavi. Zni to jako klisé,

ale bez zapalu, bez toho, aby ji bavil
trénink, turnaje i cestovani, by to
nemohlo fungovat. Taky md vyhodu,

7e rada hraje body a turnaje ji nestresuiji,"
pfiblizuje.

Pred zacatkem halové sezony najela

Niki na novy rezim: tyden travi od réna
do vecera na Stvanici a tyden chodi do
skoly a hraje odpoledne. ,Vyzkouseli jsme
to o prazdninach, je to zasadni moment.
Kdyz ma »tenisovy« tyden, hraje
dvoufazové a ma cas na kondici

i rehabilitaci, celd pfiprava je optimalné
rozloZzend a tim padem kvalitnéjsi.

717

A urcité hraje roli i to, Ze Niki celkové
dozrava a ziskava dalsi zkusenosti.”

Ke zméné rezimu pfipravy prispéla

i vstiicnost vedeni Skoly a prospéch
talentované osmacky.,Niki zvlada skolu
bez problémd,” prikyvuje otec a pfiznava,
7e dceru rdd odménuje.,Ne proto, aby
méla motivaci, tu nastésti nepotrebuje.
Prosté mi déla radost, tak se snazim
potésit i ja ji' usmiva se. Cim? Treba
peknou knizkou. Ale dosud vedlo Lego;
stavebnic ma Niki desitky, plny pokoj.
Zena by fekla, ze snad dvé sté”

smeéje se.

Co ¢ekd Nikolu v pfistich mésicich je
zfejmé: pfesun na turnaje juniorek, jakkoli
ji bude ¢trnéct teprve na konci tnora.
Jim, Ze je na zebticku TE prvni, jsme tuhle
kapitolu uzavreli. Nejen diky vitézstvi

na Sparté se Niki vyhoupla do paté sesté
stovky, takZe na turnajich kategorie 4 a 5
je v hlavni soutézi. Ob¢as ndm snad
pomUzZe néjaka volna karta. A dalsi cil

je jasny: dostat se na grandslamy.”

Ve sbirdni bodU ITF se bude hodit
nejen podpora ze strany I.CLTK,

ale i finan¢ni bonus od prezidenta svazu
Ivo Kaderky za triumf v MS druzstev

do 14 let. ,To ocenuji, bylo to pfijemné
prekvapeni,” kvituje podporu Pavel
Bartlinék a pak jesté doda: Vézim si
piistupu Stvanice, v klubu ndm ve viem
vychdzejf vstfic a sportovnf feditel Petr
Vanicek je skvély »spojovatel«. Niki je
zase srdcarka a ma v sobé klubismus,
takze ta ndklonnost je oboustranna.

Na Stvanici nam ve vsem vychézejf vstiic a sportovni
feditel Petr Vanicek je skvély »spojovatelx.
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ZAKOUSLI

S Martinem & Martinem o pfiprave v Americe

ProZivaji parddni obdobi. Oba dva - tata i syn. MARTIN DAMM & MARTIN
DAMM junior. Ten prvni vyrdstal na Stvanici, druhy se prodird mezi elitu
v Americe, kde se narodil; a¢ ma dvoji ob&anstvi, u jeho jména sviti

na turnajich americka vlajecka. Kazdé léto se ale tési na par tydnU

v Cesku. Letos tim vic, ze si zahrél hlavni soutéZ Prague Open. A protoze
za sebou mél v patnacti letech (!) dvé grandslamova semifindle juniorky,
zajimali jsme se hlavné o jedno: Cim to, Ze je Martin junior tak dobry?

Martine starsi, jsou to jenom geny?
,Roli asi hraji, Martin m4 talent.

Uz jako malému mu to letélo malicko
vic nez ostatnim. Ale hlavné ho tenis
od zacatku ohromné bavil. Chce byt
profik, mé svoje sny. A citi, ze ma
sanci, aby si je splnil”

Co chybélo star§imu Maxovi?

,MozZna Spetka toho talentu, byl tam limit.

Do dvandcti let vysledky mél, pak zmeénil
bekhend na jednoru¢, Uplné ten pfechod
nezvladl a tenis ho prestaval bavit.

Ted studuje na Floridé univerzitu,
mezinarodni byznys a psychologii.

A tenis mu, myslim, nechybi
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V Americe vyrista hned nékolik

»Cechii« - Sebastian Korda, Tobias Kodat,
Martin. Co je tam v tréninku?

o kdybychom védéli... (usmivd se)

Ale ndzor samoziejmé mam.”

Takze?

,Zdé se mi, Ze u nas chybéji novi trenéri.
Progresivni, s novym pohledem, jinym
pfistupem. Ne, Ze by ti »stafi« byli Spatni,
ale tenis se pofdd vyviji. Mladym kouc¢im
v Americe chybéji zkuSenosti, ale o to vic
sleduji nové trendy, vyuzivaji video, majf
promakanou kondici. My to déldme
porad trosku postaru: kos, krosy a lajny...
Ano, ten zaklad je pofad stejny, ale chybi

mi hledani novych cest, progres,
vic cestovani.V Americe do toho zkratka
vic jdou. Taky uz nutné potfebuji hrace”

A jesté maji penize...

,Samozrejmé, diky pfijmdm z US Open
maji uplIné jiné moznosti. Ale mozna
hraje roli i organizace, fungujici centrum.
My jsme proti nim mald zemé a jesté je to
rozmélnéné: Stvanice, Sparta, Prostéjov...
Byl bych pro jedno narodnf centrum.

A samozfejmé v Praze, kde je letisté”

Jak to vidi Martin junior?

V' Americe je nds na podobné Urovni
nékolik a vzajemné se motivujeme

a tdhneme. Taky mém pocit, Ze jsme
trosku vic zakousli nez kluci tady.

Vic se makg, trénink je individuaIngjsi
a pestrejsi, zatimco tady — aspon mam
ten pocit - nékdy trochu stereotypni.”

V ¢em jesté je rozdil?

Martin starsi: ,V klimatickych podminkach;
na Floridé je porad teplo, coz je ohromna
vyhoda. Svaly absorbujf zatéz 1épe, dé se
hrat v jinych ¢asech. | ja jsem se pred lety
rozhodl, ze tam budu trénovat;
minimalné pres zimu, po Miami a ¢trnact
dni pred a po US Open. Je to ohromny
bonus, ¢lovék nahraje spoustu hodin.

V IMG dostane k dispozici dva juniory,
neomezeny pocet mi¢l a jede...”

Martin mladsi: .V IMG trénuje hodné
profikd, takze je Sance si s nimi zahrat.
Obcas se dostanu na kurt s Nisikorim,
coZ je pro mé super; musim do toho

jit na sto procent, maximalné se
soustredit. A vétsinou hraju svij

nejlepsi tenis.”

A ten rozdil proti pfipravé v Cesku?
,Tady je podle mého lepsi kondice.

S Megem (Romanem Bartem — pozn.)
deldm hlavneé reakci, atleticky Zebfik,
sprinty, chodime béhat do pisku.

V Americe je to spi$ o posilovanf jadra,
stabilité a aktivni regeneraci.

/4

Zd& se mi, Ze u nas
chybéji novi trenéfi.
Progresivni, s novym
pohledem, jinym
pristupem.

Martin Damm starsi
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Obcas si zahraju s Nisikorim; musim do toho jit na sto

procent a hraju svUj nejlepsi tenis.

Souvisi MartinQv tenis, myslim pojeti,
néjak vic s tim, Ze trénuje v Americe?
Martin starsi:,Nemyslim. Hraje tenis,
jaky mu umoznuje jeho postava.
Vzdycky bude agresivni. Az zesili,

mél by mit jesté dominantnéjsi servis.
Ale nemam pocit, Ze by ho prostfedi
formovalo néjak jinak, nez kdyby hral
tfeba na Stvanici”

Jak jste vyfesili Skolu, aby mél Martin
dost prostoru pro pripravu?

Martin starsi:,Studuje on-line home
school, sttedni $kolu, kterd mu umoznuje
cestovat. Pribézné déld zkousky

a proplouva, ale pokud jde o vzdélani,
velka slava to samozfejmé neni. Tenis

na téhle drovni s kvalitni Skolou skloubit
nejde, takZe jsme ji odstavili na vedlejsi
kolej. Kdyby to s tenisem nedopadlo,

ke studiu se Ize vratit. Tenis uz ale
nedozenes.

Martin mladsi: ,KdyZ nemusim délat
skolu, hraju lip. Studium pfes internet mi
ale d&va volnost a moznost volby.

Znam kluky, kteff do Skoly chodili,

meéli problém cestovat a ted odpadli,

i kdyz jsme predtim byli vyrovnani”

Kdo se vlastné Martinovi trenérsky
vénoval a vénuje a jaka je vase role,
Martine starsi?

JAsi nejvétsi vliv na néj mel — kromé
mé — Ashley Hobson z Inspiration
Academy v Bradentonu. Za dva roky
Martinovi hodné pomohl. Ale pak jsem
vidél, Ze musi do IMG - to mu bylo
tfindct. Mdme to blizko, je tam denné
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Martin Damm mladsi

a ma kompletnf servis, jako »klient«
vyuziva véechno zdarma. Krom toho
pravidelné jezdiva na par dni do centra
USTA v Orlandu. Kdyz pfipocitam letnf
pobyt v Praze, vétsinou Sest tydnd,

je to idedInf mix pfipravy.”

Kdo v ni ma nejvétsi slovo?

JAsi ja. Hodné Casu ale travi s Philippem
Oudshoornem, trenérem USTA. Je mu
tficet, hrdl college tennis a obéma

ndm sedl. Mdme podobné nazory

a shodujeme se, na ¢em je tfeba aktualné
pracovat. Martin hraje relativné dobre,
jde nahoru, pofédd je tam ale hodné
nedostatkll a ohromny prostor pro
zlepSeni. Coz je ovsem béh na dlouhou
trat. Nejde jen o pilovani techniky,

je to o zdpasech a zkusenostech,
kondici, psychickém dozravani.

Nic z toho nelze uspéchat”

Pokud vim, Oudshoorn se vénuje

i Tobiasi Kodatovi?

Martin mladsi: A jesté jednomu klukovi.
Nejvic ¢asu ale travi se mnou. Co stoji za
zminku: kdyZ jsme na turnaji v Americe
a hraju proti Americanovi, nesmf mi
kou¢ radit. Ani tleskat. Takze jsem rad,
kdyz s sebou mam tatu”

Co vsechno vam krom tréninku hradi
USTA?

JTteba vsechny nejlepsi juniorské turnaje.
A velkd pomoc jsou volné karty.”

Martine starsi, s kym synovu pfipravu
nejvic konzultujete?

MARTIN DAMM JR. (16)

Nejvétsi uspéchy 2019:
semifinalista dvouhry na Roland Garros
a ve Wimbledonu; spolu s Kodatem
juniorsky mistr USA »16« v deblu

a nejmladsi par, ktery vyhral zapas
¢tyrhry na US Open (nad krajany
Kruegerem a Smyczekem 7:6, 7:5)
Zebticek ITF: 4.

Kou¢ & klub: Philipp Oudshoorn,
USTA & IMG Academy

,V Cesku s Robertem Krechlerem,

Ilvo Mindfem, Tomasem Zibem.

Pfed ¢asem jsem potkal Brada Stinea,
nékdejsiho kouce Jima Couriera; zndme
se zdob, kdy jsem s Jimem hréval.
Pomohl nam; Martin ve Wimbledonu
rozehraval jeho svéfence Andersona

a Jim na n&j mrknul a fekl mi ndzor.
Mluvil o tomtéz, co Martinovi vstépuju,
ale je myslim fajn, kdyz to (Martin)

slysi i od nékoho jiného”

Jesté ke stylu hry: jak velkou roli

hraje synova vyska? A to, ze je levak?
Velkou, hlavné kvili servisu. Nevyhoda
je pohyb, delsi regenerace, letadla

a hotely. Kdyz ho na cestu do Ameriky
posadim do tfidy economy, bude se
tyden davat dohromady. 199 centimetrd
uz je hodné. A Ze je levék, to samozrejmé
vyhoda je”

Co mu v poslednich tydnech nejvic
opakujete?

,Ze je sice dobrej, ale musi zGstat

na zemi. Pofad hraje juniorky. Taky jsem
byl v jeho véku paty na svété a vim,

co piislo potom. Cekaji ho tézké chvilky.
Je ohromny rozdil hrat finale juniorky

v Pafizi nebo ve Wimbledonu a pak
pfijet na challenger a potkat tam
prameérného hrace — ten rozdil je
markantni. Nesmf si snizovat sebevédomi,
ale makat a zUstat pokorny a trpélivy.
DuleZité nenf to, co je dnes, ale co bude
za pét let

Jaké jsou, Martine mladsi, prvni
zkusenosti s muzskym tenisem - Prague
Open byl prvni turnaj dospélych, ze?
Ten Spanél presné védél, co mé délat,

a ja trosku silel. (Pozn. — Damm prohral

s Vilellou Martinezem dvakrat 1:6.) Musim
mit i jiny plén, nez to zabijet. Hlava je
dUlezitd a ja jsem trosku prchlivej, ale
zlepsuje se to. (usmivd se) Zkusenost

a sebedUvéra je proti chlaplim na jejich
strané, to je jasné.”

Jak planujete dalsi turnajovy program,
Martine starsi?

,Mix téch nejvyssich turnajd juniord

a turnajl Futures a challengerl. Kdyz to
mezi chlapy nepujde, tak zpatky mezi
juniory, aby mél Martin zapasy

a sebevédomi. Podminky mit lepsi
nemuze; diky zebficku ma narok na volné
karty, navic mu s nimi pomuze USTA

i IMG
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Pri pfechodu
ze 73kl mezi juniory
Ceka nékolik nastrah

Uspésny prechod z juniorské kategorie mezi dospélé je pro pipadnou profesionalni kariéru klicovy.
Neméné dulezité je ale zvldadnuti posunu ze 23kl mezi juniory. Na hrace i rodice ¢ekd v tomto obdobf
mnozstvi nastrah. Souviseji pfedevsim s nutnosti prejit na dvoufazovy trénink a s nadro¢néjsim studiem

a blizici se maturitou.

Prvni ze zasadnich zmén je nutnost
upravit cely rezim dne. Zatimco mezi
star$imi zaky staci trénovat odpoledne,
tedy po vyucovani, a travit na kurtu
10-12 hodin tydné, pficemz turnaje
zabirajf jen vikendy, ve ¢trnacti letech
ti nejlepsi pfechézeji do SVT nebo NTC
a predpoklada se, Ze daji tenisu
maximum. Coz znamena i dvoufazovy
trénink a vétsi objem — kolem

15-18 hodin tenisu, k tomu kondici

a regeneraci. Hra¢ by mél travit

v klubu téméf cely den.

Turnaje uz jsou celotydenni a ¢asté&ji

v zahranici. O pravidelné skolni dochézce
tedy nemUze byt fec¢. Tim spf$, pokud se
hrac mezi juniory chyti. Jakmile se totiz
dostane do prvni stovky zebticku ITF,
pfichazi reZim podobny tomu
profesionalnimu. Turnaje v Evropé

uz nestaci, v lednu je tfeba stravit mésic
a pUl v Australii, potom hrat v Evropé,
na konci léta v Americe a na podzim

v Asii...

Rodice vsak na tuto zménu nebyvajf
pfipraveni; nemajf jasno v tom, zda
prejit na studium internetové skoly
¢iindividudini plan, respektive vahaji,
jak se Skolou nalozit. Extrémni jsou
pfipady, kdy dfté poslou na prestiznf
gymnazium. Bez zasadnéjsich ulev

se ale tenisu nelze dostatecné vénovat.
Trénovat dvoufdzoveé takrka vylu¢né

v odpolednich ¢asech neni dlouhodobé
schddné; nejde jen o objem, ale

i kvalitu.

Do toho se blizi maturita povazovana

vieobecné za zaklad jakékoli budoucnosti.

Letét na dva tydny do Izraele (Turecka,
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Egypta..) je v tom pfipadé problematické,
minimalné tehdy, pokud hra¢ nepatfi
mezi nadané a skola mu nevychazi vstfic.

JAROSLAV JANDUS

Sedmnact let byl $éftrenérem I.CLTK,
plsobil i u fedcupového tymu; pracoval
mj. s Krajicekovou, Kleinovou ¢i
Chladkovou, nyni s Barttrikovou

S pfechodem na dvoufézovy trénink
souvisi i nutnost hrat ve vétsim klubu.
Optimalnf je jit dopoledne na kurt

s trenérem a odpoledne na sparing;
coz ovsem v mensim klubu vétsinou
nelze. Nékdy je nutné »poslat dité

do svétak, anebo se dokonce
prestéhovat.

Kazdé takovd zména je samozfejmeé
sédzkou na urcité riziko. Pokud jsou
zacatky ve starsf kategorii naopak tézsi,
muze piijit deziluze z ¢astych porazek,
sny se za¢nou rozplyvat. Ti nejlepsi jsou
ze zakovské kategorie zvykli vyhravat;
prvni kola pro né byvaji snadnd, soupefi
jsou slabsi, pfipadné mladsi. Ted ale
najednou od prvniho zdpasu stoji proti
fyzicky zdatnéjsim a (vétsinou) lepsim
protivnikdim, coz je pro né psychicky
naroc¢né.

/71

Zvazujete-li tenisovou kariéru, mys
s predstihem. A pokud jde o vzdé

V prvni sezoné mezi juniory se ¢asto
projevi i nedostatky, nad kterymi se
dosud zaviraly oci. V Zakovské kategorii
Ize jeden ¢i dva nahradit pfednostmi;
horsi pohyb naptiklad fyzickou a tvrdymi
udery. Slabsi druhé podani nebo absenci
razance a vitézného uderu jistotou

a skvélym pohybem. V juniorské kategorii
uz ne! Slabsi podani kvalitnéjsi souper
ihned potrestd, stejné jako horsi pohyb.
A s trpélivym vracenim bez umeénf
zahrat winner také vystacit nelze.

Je potieba komplexnost, slabiny tdhnou
hrace dol; odstrariovat je byva v této
fazi pozdé, ted je potfeba pilovat
zbrané.

Mezi juniory a s nutnostf ¢astéjsiho

(a mezikontinentalniho) cestovani
prichazeji i zvysené néroky na finance
a samostatnost, na schopnost mladych
hrac¢d dodrzovat rezim, i kdyZ jsou na
dvou tfech turnajich v fadé a bez trenéra.
Nelze pUl dne prolenosit, necvicit,
$patné jist nebo spat v mizerné posteli.
Je tfeba zachovat rezim, kvalitné
trénovat a hrat body, byt schopen
investovat do kvalitniho jidla.

Z/vazujete-li tedy tenisovou kariéru,
myslete na klicové chvile s predstihem.
A pokud jde o vzdélanf, vezméte

v potaz variantu internetové skoly,
kterd dava velkou volnost. Bez ni se
totiz $ance na Uspésnou kariéru
vyrazneé snizi.

ete na klicové chvile
ani, vezméte

v potaz variantu internetoveé skoly.
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VITEZOVE BYLI TR

Zajimavé pary, bajeCny den — Stvanicka rozlucka s [étem se povedla

Napldnovat klubovy turnaj na pfedposlednf zafijovou sobotu bylo genidinf; aspon z pohledu pocasi. Slune¢ny
den si na Stvanici uzilo nejen dvandact deblovych pard, ale dohromady na Ctyficet ¢lend, ktefi dorazili alespon
na kavu a v roli divakl ¢i hecitfd.

Milan Srejber s dcerou Lucii skongili v turnaji dvandcti pard na tietim misté
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Nalada na terase restaurace i na kurtech
byla pohodovd, chce se fict svatecni.
Tim spi§, ze o zajimavé pary nebyla
nouze. Na jednom kurtu Milan Srejber

s dcerou Lucif (skoncili tretf), na druhém
manzelé Savrdovi, na tietim provoznf
klubové restaurace Ondrej SIiZ,

na ctvrtém nezmafi Karel Elias

a Emanuel Votipka. Turnaj méli pevné

v rukou Vladislav Savrda a Martin Sustr,
samoziejmosti bylo obcerstveni

Antonin Mikulec chybi na klubovém turnaji malokdy

Jan Rybin a jeho soustfedéni pfi bekhendu

pro hrace i podvecernf raut.

Slo o vydafenou rozlucku s letni
sezonou - vzdyt uz den poté se
zacaly na Stvanici stavét haly.

Zacinalo se kratce po obédé, do Ctyf
skupin bylo nalosovano po tfech parech
a po vzajemnych zdpasech postoupili
vitézové do findlového pavouka,
respektive semifindle. A jména téch

nejlepsich? Jsou kupodivu tfi.

Az do findle to (tradi¢né) dotahl italsky
par Francesco Vitale — Stefano Torrisi;

v bitvé o titul viak zaskocil za druhého

z nich, jenz musel odjet, Petr Roudensky.
Ve findle italsko-Cesky par udolal dvojici
Oplustil = Kubicek 6:2. A dal? To uZ znate,
vsichni vyse zminéni, a nejen oni,

uz par dnt piluji halovy tenis...

Tak at se i zimn{ sezona vydafri.

Andrea Savrdové zaujala v nedéli nejen krasnym outfitem, ale predeviim vytfibenym stylem; ten se zkratka nezapomina, ani kdyz se zrovna netrénuje
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CTC

Seniofi .CLTK majf
na dosah vyrovnani
rekordu TC Parioli

I.CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 02/2019

CTVRTY TRIUMF

Jediné vitézstvi chybi seniordim I.CLTK k vyrovnani jedine¢ného rekordu fimského TC Parioli — sérii péti triumfd
v CTC Winners Group, findlové skupiné sdruzenf stoletych klub@ (Centenary Tennis Clubs). Stvanice si totiz

na zacatku zaif v Zenevé pfipsala uz ¢tvrtou vyhru v fadé, kdyz v konkurenci domaciho TC Zeneva, Realu Club
Polo Barcelona a SALK Stockholm obhéjila triumf z Prahy.

Loni vybojoval tym kolem (tehdy
nehrajiciho) kapitadna Ferdy Stejskala
vitézstvi na domacich kurtech; jeho
soupefi byly stockholmsky Kungliga LTK,
Malahide LTCC z Dublinu a HLTC
Leimonias z Haagu; na rozhodujicim
bodu a jistoté Gcasti v Zenevé se podilela
i Helena Sukova. Letosni slozenf findlové
skupiny bylo (az na .CLTK) odligné,

vitéz ovsem stejny.

Po pétecnim pijezdu do Zenevy
organizatofi turnaj vylosolovali; na tym
I.CLTK ve slozeni Ferda Stejskal, Jan Krej¢i,
Adam Frohlich, Lukds Vojtéchovsky,
Kristyna Koulové-Stejskalova, Kamila
Allertové a Iva Simtnkova cekala

v sobotnim semifindle Barcelona. A nebyla
to tézka prekazka na cesté ke ctvrtému

vitézstvi v turnaji. Po dvouhrach bylo
skore 6:0 pro Stvanici, kone¢ny vysledek
znél 8:11 To druhé semifinéle bylo na ostfi
noze — doméci Zeneva, jeden z osmi
klubG-zakladateld sdruzeni CTC,
triumfovala az diky deblim, protoze

po dvouhréach byl stav 3:3.

V nedéli se hrélo o tfeti misto a o titul.
Stvanice vedla po dvouhréach nad Zenevou
4:2 a k dalsimu triumfu chybél bodik.

V mixu ho ziskali Luk&s$ Vojtéchovsky

s Kamilou Allertovou. Konec¢né skore: 6:2,
posledni mix zGstal nedohran. A pohar
se znovu vezl do Prahy...

,Ztratili jsme jen tfi body z osmnécti,
to je myslim pékny vysledek,” glosoval
vitézstvi Adam Frohlich, ktery si zahral

Po finale; vlevo tym Zenevy, vpravo vitézové. Zprava Kristyna Koulova, Kamila Allertova,
Ferda Stejskal, Luk&s Vojtéchovsky, Adam Frohlich a Jan Krej¢i. Na snimku chybi Iva Sim@nkova.
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turnaj CTC poprvé., Atmosféru CTC jsem
poznal loni, kdyz jsem byl s détmi jako
kapitan v irském Carrickmines. Ale zahrat
si, navic findlovy turnaj, byla upiné jina
vyzva!

Nejen jemu se v Zeneveé libilo; prostiedf
plné zelené u tamnfho jezera nadchne
kazdého.,Je to jeden z nejhezcich klub,
které jsem poznala,” svéfila se Iva
Sim@nkové a Adam se pridal: ,Krasny
klub v klidném prostiedi. Antuka je jina
nez na Stvanici, ale zvykli jsme si rychle.
Navic jsme méli stésti na pocasf

a i spole¢enskd stranka se povedla.”

Rec je pfedevsim o sobotni spole¢né
veceli. Zejména finalisté ji ale nechtéli
pfilis natahovat.,Odpovédnost vici
klubu ndm velela, abychom pred findle
nic nepodcenili, a tak se slo spét pred
pllnoci, smal se Adam.,Uroven tenisu
byla velmi slusna a souboj tymovych
jednicek ve findle pfinesl neskute¢ny
tenis se stastnym koncem pro nas,
protoze Honza (Krejc¢i) vyhrél. Celkové
to byl fajn vikend s dobrym tenisem

i prijemnou atmosférou a hlavné — méli
jsme bezvadny tym. Jsem rad, Ze jsem
mohl byt u toho”

Stojf za zminku, Ze pohar a medaile

za vitézstvi predaval hracam 1.CLTK Petr
Simanek, ktery je viceprezidentem CTC
s odpoveédnosti za soutéze. Z pohledu
Stvanice se mu zatim v této roli dafi
mimoradné.©

~
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» KONTISLITKY BLOKY BRAMY SOCHORY KOLEJNICE

DROBNE KOLEJIVO UHELNIKY ROVNORAMENNE
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TYCE TAZENE A LOUPANE PLOCHA A SIROKA OCEL

VALCOVANY DRAT BETONARSKA OCEL
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PULSTOLETI NA STVANIC

Seznamte se s temi, pro které je klubismus zakon

Pokud Ize i pro amatérské hrace pouZit vyraz LEGENDA, pak vam tfi
borce, ktefi jimi na Stvanici bezpochyby jsou, pfedstavime. VLADIMIR
HORCICKA, JIRI OPLUSTIL A EMANUEL VOTIPKA totiz do I.CLTK patfi
uz témér padesat let! A tak jsme jim poloZili sedm totoznych otédzek.

Vladimir Hor¢i¢ka je na Stvanici takika kazdy den, a nejen proto, ze bydli opravdu za rohem

VLADIMIR HORCICKA (71)

1/ ,Jsem Prazak, ba Stvani¢ak - narodil
jsem se na kurtu ¢islo 2, kde stavala
porodnice. TakZe jsem klubovou
prislusnost mél jasné danou. (sméje se)
Za |.CLTK jsem hral v mladi hokej, tenis
jsme méli jako doplrikovy sport.

A protoze jsem ho hrél rad, stal jsem
se v roce 1970 na Stvanici ¢lenem.

Uz jsem pameétnik, obcas se mi vybavi
bujaré veclirky ve staré klubovné, které
tahl Pavel Hutka a kterych se tcastnil

i Honza Kodes. Mimochodem - jednou
jsem si s nim zahral, to kdyz nemél
sparing a vzal nas s Petrem Levym

na milost. | tohle je véc, kvali které

pro mé ma Stvanice zvlastni kouzlo.

S wimbledonskym vitézem si jinde
zahrajete jen tézko."

2/ ,Kdyz jsem pred tficeti Ctyficeti
roky pfisel do klubu, vzdycky tady
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sedélo pét lidi, ktefi méli chut si zahrat,
takze jsem pokazdé nasel partaka. Hréli
jsme i s mladymi, s détmi. | pro né mélo
urcité smysl, ze si zahrdli s dospélaky,
ze poznali jiny tenis. Dneska je takova
véc pase..

3/ ,Tusim, Ze jsem se kdysi dostal

do semifindle singlu v turnajich
rekreacnich hracd, které organizoval
Ivan Chyla. Mél to neskute¢né
promakané, hralo se od kvalifikace
po hlavni turnaje a Masters, bodovalo
se jako na profiokruhu; tehdy se jesté
pfipisovaly body i za vitézstvi nad dobfe
umisténymi hraci. Byla to zabava,
dokonce se k turnajam tiskla extra
brozurka.”

4/ ,Tesi mé, Ze je tady komplexni vyziti
a nejen tenis. Odjakziva chodim rad
do fitka, v 1été do bazénu, najdu tady

1. Kdy a jak jste se dostali na Stvanici?
2. Vase »nejvousatéjsi« vzpominka?

3. Nejvétsi vyhra na domacich kurtech?
4. Co se vam v klubu nejvic libi?

5. Chodite (ne)jen hrat?

6. Co vam v |.CLTK (ne)chybi?

7. Prani pro pristi desetileti?

i partaky na sachy. A uz jsem to zminil:
je pfijemné potkat tu soucasné nebo
byvalé velké hrace. Pozdravit se s nimi,
vidét je zblizka trénovat, prohodit s nimi
par slov. Ale pfedevsim mé tady vzdycky
drzel klubovy Zivot, spole¢nost. Jsme
jako velkd rodina.”

5/ ,Chodim pravidelné i do sauny,

do fitka, jsem tady skoro kazdy den.
Jirka Hrebec mi fika, Zze kdyby tu vsichni
travili tolik ¢asu jako ja, vyrostla by

na Stvanici spousta svétovych hracd”
(sméje se)

6/ ,Fitko a bazén, to je pro mé skvély
bonus. A co mi naopak chybi? Dels{
letnf sezona. Z mého pohledu ¢lena,
ktery hraje za ro¢ni ptispévky jen v letnf
sezoné, se haly nafukujf pfilis brzy,

v dobé, kdy je jesté casto hezky a da se
hrat venku. To je asi jediné, co mé mrzi."

7/ ,ZUstat fit, abych sem porad mohl
chodit nejen na kafe, ale sportovat.”

JIRI OPLUSTIL (66)

1/ ,Na Stvanici jsem si poprvé

zahral nékdy v sedmasedmdesatém

jako host — se svym tehdejsim séfem
Gustavem Biirgermeistrem. Clenem
I.CLTK jsem od roku 1980. Takze pamatuju
starou klubovnu i tehdejsi atmosféru,
manzele Souckovy, se kterymi jsme se
pratelili; s jejich synem Josefem jsme

v kontaktu dodnes.”

2/ ,Jejich vic, ale ¢asto si vzpomenu,
jak pan doktor Soucek odchézel navecer
do hospody a na Rlzenku se obracel

s otdzkou, co bude dnes k vecefi.
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Jifi Oplustil pfi poslednim klubovém turnaji v deblu

RGzenka opacila: Bobikovi kup kridla
a mneé Zervé." (sméje se)

3/ ,Uz je to néjaky rok, jesté pred
povodnémi. Na Sestce jsem pfi klubovém
handicapovém turnaji porazil Vladu
Savrdu. Asi $patné urcil handicap.”

4/ ,Mam Uctu ke zdejsi tradici a libi se mi
rodinnd atmosféra. Ted sem s manzelkou
chodime i za nasimi hortenziemi, které
jsme pred ¢asem s panem Pikorou vysadili
U bazénu a o které se stardme. Honza
Kurz s oblibou fika, Ze sem chodi kvUli
nim, Ze ho pohled na né vzdycky

v vrn

nesmirné poteési.

5/ ,Chodime hlavné na tenis, ale v [été

i k bazénu a v zimé do sauny. Regenerace
v novém je naprosto parddni, jako na
zamku, takze si ji uzivéame. Ale na prvnim
misté je tenis, to je nds zivotabudic.
Hrajeme se Zenou nejcastéji spolu;
manzelstvi to nenici, vzdycky se
navzajem pochvalime”

6/ ,Co mi pristi rok ur¢ité nebude
chybét, to je stavebnfi ¢innost. (sméje se)
Snad brzy dokonc¢i nejen dostavbu
aredlu, ale i rekonstrukci Negrelliho
viaduktu a naplavku. Taky skatepark by
mi nechybél, ale to je asi marné pfani.

A jako velky fanda tenisu jsem naopak
rad, ze tady kazdy den vidim velké hrace
jako je Honza Kodes, Jirka Hfebec, nebo
kluky, které zndm odmalicka.”

7/ Velmijednoduché: aby nam co
nejdéle vydrzely ty nase poloosy a mohli
jsme pofad chodit hrat”
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EMANUEL VOTIPKA (76)

1/ ,Jako kluk ze Strasnic jsem obcas
chodival hrat na Teslu, ale s tenisem jsem
doopravdy zacal az na Stvanici. Clenem
jsem se stal v pétasedmdesatém. Byl jsem
zaméstnancem Dopravniho podniku,
takze se to vylozené nabizelo, navic jsme
tenkrat platili pfispévky asi stokorunu; to
je dnes Usmévné. Stary pan Kfenek ndm
tehdy daval za dvacku lekce. Zpocatku
jsem tady nemél partaka, ale rychle jsem
se seznamil a zapadl.

2/ ,Kdykoli jsem sel kolem tréninkové
zdi, hrédla tam jedna péknd sle¢na.

Tak jsem pokazdé vahal, jestli ji nemam
oslovit. Za ¢as jsem zjistil, Ze to je
mistryné republiky Marie Neumannova.
Jesté ze jsem byl zticha... Ale ona byla
moc sludna, urcité by mé byvala
neodmitla’

3/ ,Pri jednom klubovém dni jsme

s Pavlem Jandou cely turnaj vyhréli —
respektive vyhrdl ho on, hrozné se
chudék nadrel. Uz to bude dobrych
patnact let”

4/ Prosttedi a atmosféra. Uz se tady
dobfe zndme a i diky tomu je to tu fajn.

5/ ,Chodim hlavné na tenis, ale v lété
zajdu i do bazénu. A t&Sim se, Ze po
osmdesatce za¢nu chodit i do fitka.”
(sméje se)

6/ ,Nechybi mi tady vibec nic
a jsem rad, ze v klubové restauraci
Cepuji plzen.

7/ ,Aby ndm to pofad béhalo. Snad mi
to pljde jako nékterym vzordm, které
tu mam - tfeba doktoru Barnetovi,
ktery je jesté o néjaky rok starsi”

Emanuel Votipka jako by sondoval slabiny pfistiho soupefe (a zddné nevidél)
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SPOLECNOST

ZA S\/E D KY g |_| Aneb dvakrat ANO
s Cerstvymi zenaci

—4 Jitim Hfebcem
))DEBLISTE(( & Janem Satralem

Jeden ma s mixem bohaté zkusenosti, chce se fict grandslamové. Druhy tuhle specifickou disciplinu, vyzadujicf
spoustu tolerance, pfizplsobivosti a rozdéleni roli, teprve rozjizdi. Co je naopak spojuje: oba fekli Zzivotni ANO
v srpnu. JIRI HREBEC (69) ve Vy$$im Brodé partnerce Jang, s niz ma patnactiletou dceru Baru, JAN SATRAL (29)
zase ve Cténicich u Prahy tenistce Denise Allertové, s niz zacal randit pfed péti lety. A tak jsme jim poloZili
nékolik nezaludnych otazek...

Tajemstvi Uspésného debla i mixa je pry  JH:,Jind varianta nez Vy3si Brod JS: ,Zadmecek Cténice byl na

ve vybéru dobrého partnera - vybirali neexistovala. Do tamniho mlyna na doporuceni, prvni misto, kam jsme
jste uvazlivé? ostrové k Milovi a Sase Oufednikovym, s Denisou volali. A bylo to po viech
Jifi Hrebec: ,Dvacet let jsem nad tim kde jsme se vzali, jezdime uz dvacet let. strankach super: veskeré zazemi,
premyslel a testoval to, takZe snad ano. Davno jsme si fekli, ze a7 jednou, restaurace, péce. Moje zatim

A to mam k dobru jesté jednu starsi tak jediné tam.” nejlepsi svatba...” (smich)

a delsf zkusenost. Takze jsem presvédcen,

Ze jsem se urcité nespletl” . . . . .,

Jan $atral: To se teprve uvidi... II Myslim, ze uz to spolecné dohrajeme. Aspon ja se na to
Nékolik debl, kterym to moc chystam zcela urcité.

nefungovalo, uz jsem potkal, ale véFim, Jiti Hrebec
7e to nebude né&s pfipad.”

Kdy a kde jste se prvné potkali?

JH: U Jirky Buka na Slavoji, Jana mu

tam svého ¢asu pomahala. Je to pfesné
dvacet let”

JS: Asi pred péti lety na turnajich
Futures v Turecku, z téch domécich jsme
se neznali. Tehdy jsem mél jesté jiného
partaka. (smich) Ale pak jsme si s Dencou
zacali psat, vidat se, a kdyz holky vyhraly
v roce 2014 Fed Cup, na party se nas
Petra Kvitova zeptala, jak to spolu vlastne
mame. Tak jsem to fekl, takové prvni
malé ANO

Co naznacily prvni spole¢né tréninky?
Respektive v pfipadé Jirky: Co ukazalo
prvnich dvacet spole¢nych sezon?

JH: Pdjde to, to vim stoprocentné.
Z4dnou dal$i zménu aspon neplanuju’
JS: ,Zatim to vypadd dobfe, od svatby
jsme se vidéli jen asi ¢trnact dnd. ..

Ale zitra jdeme trénovat.”

Jak to pfislo, Ze jste se »domluvili«

zrovna ve Vy3$3im Brodé, respektive

ve Cténicich, a ne tfeba na Stvanici

nebo ve Wimbledonu? Novomanzelé Hfebcovi s dcerou Bérou a bisonkem Nelinkou
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Skvéle naladéni novomanzelé Sétralovi na zamecké zahradé ve Cténicich

Kdo byl na prvnim ostrém zapase

v roli kouce?

JH:,J& mél jako svédky Jirku Buka a Milu
Oufednika, majitele mlyna. Byli ohozeni
jako dva mafiani; ¢cerné kalhoty, bilé
kosile, ksandy, slamaky..."

JS: ,Ja mél taky deblisty — Romana
Jebavého a Libora Salabu’

Pitny rezim jste dodrzeli?

JH:,J& na néj bohuzel vyznamné dbal uz
o den dfiv. A v den D to bylo velmi pestré;
jenom Maki pila jako jedind mineralku.”
JS: ,Poctivé. Padlo sto dvacet lahvf
vinného iontéku a spousta dalsiho pitf,
hlavné zelend minerélka $la na dracku.
Ten, kdo ndm svatbu zafizoval a zajistoval
pitf, se smal, Ze jsme blazni a nemizeme
to vypit. Jo jo, spletl se...”

Jakd byla atmosféra v hledisti a kdo
fandil nejhlasité;ji?

JH: PFislo na nds malo lidi, nakonec

to byla jenom takova exhibicka, Ze jo...

Komorni zéleZitost, asi pétatficet hosta.
Sedéli jsme u ohné, hralo se na kytaru.
Bylo to bezvadny.”

JS: ,Skvelal Méli jsme sto ¢tyficet
fanouskd. Do role rozjizdéce se okamzité
prevtélil Roman Jebavy. Ale nemél to
slozité, skoro vsichni se rychle pripojili.

Kdy planujete nejblizsi soustfedéni?
JH: ,Na podzim na Zanzibaru.

Na doporuceni Janiny kamaradky,
takze se obé holky tésf. Jinak se ale
»soustifedujeme« neustale, vlastné
kazdy den, jakmile se probudim...”

JS: ,Hned potom, co skonéf turnaje,
takze v listopadu. Asi vyrazime do hor,
i proto, Ze jsme si pofidili Svycarského
ovcaka. Jmenuje se Maui a zatim je to
mriious, ale uz nas pékné cvici.

Bude to dost ostrej kouc.”

Kdo rozhoduje o zésadnich vécech typu
turnajovy program, taktika pro zapasy,
smlouvy...?

. CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 01/2019

JH: ,Asi ja. Ale Jana déld spoustu
potiebnych véci okolo. Treba obihat
Urady nebo za me zaplatit pokutu,
to je jeji doména. | svatebnfi cestu
zartidila ona.”

JS: ,Myslim si, Ze j&, ale nechci

to zakfiknout. Jesté to nenf Uplné
jisté!

Na kurtu se zd3a, Ze vam to skvéle
funguje - nebo to nékde drhne?

JH: V3echno klape naprosto dokonale,
oba vime naprosto pfesné, kdy
pfebéhnout..”

JS: ,Zatim viibec. Vyjimecné nékdo
pokazi kratas, ale to je prkotina’

A jak vidite perspektivu spoluprace?
JH: ,Myslim, Ze uz to spole¢né
dohrajeme. Nevim, jak Jana, ale ja se
na to chystam zcela urcité.”

JS: ,Uvidime, jak budeme hrat.

Kdyz se nam bude dafit, tak spolu
snad pér turnajl odehrajeme..."

www.cltk.cz
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PARADNI ROK S TITULEM!

Klubové
mistrovstvi

v golfu vyhral
na Albatrossu
Vojtech Flégl

Jsou skvéli, ale neumistili se... Zleva Ferda Stejskal, Petr Savrda a Vladimir Smicer.

Znovu Albatross, znovu
nadherny den a — po ¢tyfletém
kralovani Ferdy Stejskala se stal
mistrem I.CLTK Vojtéch Flégl!
Predposledni zafijové utery
zakoncil stylové: na osmnactce
zahral birdie a zapsal 79 ran.
,Konecné se Ferdovi nedivdam
na zada,” ulevil si chvili po vyhlaseni
s usmévem vitéz, ktery také
snizoval handicap.
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Poskytované sluzby:
v Sprava nemovitosti
v Technické sluzby

v Generalni uklidy

v Zahradnickeé sluzby
v Administrativni sluzby
v Komplexni uklidoveé sluzby

O nas:
Celorepublikové pokryti
24 hodinova havarijni sluzba a Help desk

Profesionalni vybaveni

L <LK

Intrasoft — software optimalizujici

naklady klienta

<

Ekologicky Setrné Cistici prostfedky

ZENOVA services s.r.o.

Purkynova 2121/3,110 00 Praha 1
T-224 223 116, E - zenova@zenova.cz
WWW.zenova.cz




Tak pali Mirek Horak, vzadu Petr Roudensky

Jifi Fencl s autorem ¢lanku sleduji ty lepsi

Drive Jana Subika

Co se asi Vladovi Smicrovi nepovedlo?

Manzelé Truhlafovi ve vyborné néladé

Vydafeny bunker shot lvany Rybinové

Tri nejlepsi v kategorii hcp 13,1-36: zleva druhy Pavel Hutka, vitéz Jiti John a treti v poradi Jifi Weigl.

Vpravo Vladislav Savrda.
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Vojtovi se vsak nepovedlo jen klubové
mistrovstvi, ale celd golfovd sezona.
Hodnotit ji mohl vcelku pysné. S Vladou
Savrdou jsme porazili na hlavu dvojici
Vizek-Smicer, leto$ni skore 5,5:1,5 si za
ramecek nedaji. (smich) Vyhral jsem turnaj
tenistd v Kacové, mél jsem Stésti, ze jsem
patfil do vitézného tymu pfi ProAm PGA
European Tour na Albatrossu, stal jsem se
mistrem |.CLTK a kon¢im sezonu na zatim
pofad nahoru, coz mé tési. Jenom mam
obavu, Ze uz si to zlepSovéani dlouho
uzivat nebudu,” smal se novy Sampion.

Ve Vysokém Ujezdu se sesla ticitka
hracd, mezi nimiz byly i dvé damy

a nékolik hostl veetné byvalého kanclére
Jittho Weigla, Vladimira Smicra a Ladislava
Vizka. A poprvé i kou¢ Lucie Hradecké
Jiti Fencl; ten si s golfem zacal pred
dvéma lety a zcela mu propadl.

,Odhaduju, Ze jsem za ty dva roky
odehrél sedesét kol," premital chvili

po dohrani turnaje. Nej¢asteji ho potkate
na KarlStejné, kam to ma z Konéprus co
by kamenem dohodil. Viykon ani vysledek
na Albatrossu (100 ran, 25 bodd) ho sice
neuspokojily, ale mél to tézké: o den

dfiv totiz ve Mstéticich vyrazné sniZil
handicap — na 10,8! Jestli vydrzi drivy

a prihravky jesté dva roky vylepsovat,

po dalsich Sedesati osmnactkach

vpluje mezi favority.

,Zacal jsem s golfem diky hecovani
kamaradu a taky kvadli Lucc¢inu zranénf
kolena. Pfi dlouhé rehabilitaci jsme travili
spoustu ¢asu v Dfiteci a ja mél hodné
volna a na driving v Kunétické Hofe to
bylo jen par krokd,” priblizil Jirka.
Pokud jde o jeho novou vasen, tési se
na spoustu véci: ,Na single handicap,
na turnaje tenistd, do Indian Wells, kde
jsou nddhernd hfisté, a taky na to, az si
jednou zahraju s Luckou. Je toho
zkratka hodneé..."

Slusi se dodat, Ze jednotlivé kategorie
Mistrovstvi |.CLTK vyhrali na Albatrossu
Karolina Sustrové (39/80) pred Vojtou
Fléglem (37/79; kat. 0-13), resp. Jifi John
(38/89) pred Pavlem Hutkou (37/ -; kat.
13,1-36). V mistrovstvi klubu na rany
pak za vitézem skoncili od druhého

do patého mista Martin Sustr (81),

Petr Savrda, Jan Subik (oba 82)

a obhajce titulu Ferda Stejskal (85).



challenging limits

Kapsch Telematic Services

Zdolame kazdou vyzvu

Jiz 13 let vybira Kapsch pro Ceskou republiku mytné tuzemskou silniéni infrastrukturu. Samotny elektronicky

od autobusu a nakladnich automobili s hmotnosti nad 3,5 tuny.  mytny systém, ktery dodala a provozuje spole¢nost Kapsch,
Na dalnicich a vybranych usecich silnic 1. tfidy o celkové délce se z vybraného myta zaplatil uz za prvnich sedm mésicu
tarka 1500 kilometrt se diky tomu dosud vybralo jiz 106 miliard ~ fungovani. Ceska republika si potidila inteligentni, efektivni
korun, a to s mimoradnou uéinnosti prekracujici 99,6 procent. a provozné nenarocény stroj na penize, kterym se ro¢né jezdi
Prostredky z mytného tak vydatné pomahaji budovat a udrzovat inspirovat desitky zahraniénich delegaci.

>>> www.kapsch.cz






