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Vazeni ¢lenové klubu, mili tenisovi pfiznivci,

v ponékud skepticky ladéném Uvodniku prvniho letosniho vydani

I.CLTK Revue jsem vyjadfil nejistotu nad vyvojem dalsi situace

v Ceském tenisovém svazu, samozfejmé v disledku obvinénf jeho
¢elnich predstavitelt. Dnes ma CTS jiz nové vedenl, se kterym jsme
vstoupili do jedndni o vzajemnych vztazich, o revizi dlouhodobych smluv
a véfme, ze i o vzdjemné prospésné spolupraci. Ackoliv jsem jiz ddvno
nemél funkcionarské ambice, stal jsem se nakonec jednim z péti

¢lent Dozoref rady CTS, a to predevsim kvili prehledu o dotacich,
prerozdélovani financi mezi stfediska i kluby, zkrdtka o celkovém
hospodafeni nového vedenf svazu.

Jak uz byva dlouhodobé zvykem, v letni sezoné nds velmi potésil
predevsim Uspéch naseho zenského tenisu, tentokrat vynikajici vykony
Karoliny Muchové, jejiz semifindle US Open bylo po dlouhé, zranénim

a operaci vynucené pauze, tim nejmilejsim pfekvapenim. Ve stejné dobé
jsme museli drzet palce také Markété Vondrousové a Tereze Martincové,
bohuZel oviem z ddvodu pfani Uspésnych operaci, které obéma
predcasné ukoncily sezonu.

Nadéle se snazime rozvijet a vylepsovat pro nase ¢leny, rodice détf

i hosty nejen tenisové, ale i bézné kazdodenni podminky pro pfijemné
strédveny c¢as na Stvanici. Dokoncila se prestavba dvou antukovych kurt(
na dvorce s tvrdym povrchem, véc, kterd byla pro nds zavodni tenis
nezbytné nutna. Myslim ale, Ze tyto kurty najdou oblibu i u amatérskych
hracd klubu. Velkou pozornost jsme vénovali interiérdm vstupnf haly

a odpocinkové mistnosti, i zde doslo k mnoha zméndm sméfujicim

k vétsimu pohodli i soukromi.

Vérim, ze i v zimnim obdobfi se budeme déle vidat, at uz pfi tenisu

v nasich haldch, pfi listopadovém bowlingovém turnaji (v nedeli 24.11.)
¢i pravidelnych stfedecnich Hospodskych kvizech v restauraci Tiebreak.
A samoziejmé i na tradi¢nim vanocnim veceru v Letenském zdmecku

v patek 13. prosince.

Vndirtis %%/%

Vladislav Savrda,
generélni manazer |.CLTK Praha

www.cltk.cz
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O KURTY NEPRIJDEME! OBSAH

Obavy, 7e klub prijde o jeden i

vice kurtd za Negrelliho viaduktem,

se nastésti ukazaly jako liche. 03| Parddav,bubliné” aneb dva nové hardy
Po schlizce Vladislava Savrdy

s architektem Kolafikem, ktery ma

vizi ostrova na starost, je zfejmé, ze 06 ‘
stavajici pocet zlstane zachovan.

Dobrou zpravou je i to, ze po

schvélenf findlni vize ostrova by 08 ‘
nic nemeélo branit vystavbé lehké

kondi¢ni haly, pfipadné kurtu

Rozsviceny foyer

Drzim se na uzdé (Lucie Michéalkova)

del. z . (i
e pace 10| Markéta za¢ne v Australii
DVAKRAT PROTI AELTC
Také ve Wimbledonu dobfe véd, . i ,
jakou historii ma I.CLTK. Proto pisel 14 ‘ vy“meCHOSt KarO“ny Muchove

z Londyna névrh na sehrani dvou

pratelskych zapasu. Ten prvni se

uskute¢ni 6.-8. ¢ervna pifitiho roku 16 ‘ Navrat,jednickare”

v Praze, odveta pak v roce 2027

na travé All England Lawn Tennis

and Crocquet Clubu.,Komunikace 18| Vybor a trenérsky kolektiv |.CLTK; seznamte se!
probiha, tésime se na zajimavé

setkani. Myslim, Zze na Stvanici

nepfijedou jen seniok, ale i mladsi 20| Tenis na prvni dobrou (Juki Halek)

¢lenové klubu,” fiké prezident
I.CLTK Petr Simcnek.

NOVY REZIM WELLNESS 22| Bonus jménem Hajnovka
Navstévy wellness funguji od
konce léta podle novych pravidel.
To zadsadni: na novy rezim, ktery
nastavuje jasny fad (a zarucuje
napfiklad soukromfi zdvodnim ) )
hra¢dm), a celkové fungovani 26 ‘ Co Napovi BMI index

rehabilitace dohlizi fyzioterapeut

Joe Truesdale. Bude-li pfitomen,

méli by se navstévnici wellness 28 ‘ V PadOVé rOZhOd|y debly (CTC V\/innerS GI’OUp)
hlasit u néj. Joe je zroven

odpovédny za uklid a ¢istotu

ve viech prostorach rehabilitace. 30 ‘ Velkd damska jizda (CTC Barcelona)

Jedna novinka: zdvodni hrace

nepochybné potési zbrusu nova

kad pro ledovou lazen. 32| Stvanicky B-tym postoupil do divize

24| Maky obihacku nevyhrala

KLUB UKLIDi RPM
Pred Vanoci prevezme uklid vsech 34 ‘
klubovych prostor spole¢nost RPM,;
stfida tak po nékolika letech
Zenovu.,Méli jsme zdjem ziskat
novou Uklidovou firmu, coz se
povedlo. RPM bude na Stvanici
fungovat za podobnych podminek
jako Zenova a véfim, ze budeme
jesté spokojenéjsi. Stane se také
jednim z partnerd klubu, “ fika B ) o
I.CLTK REVUE — magazin I.CLTK Praha. Produkce: Putt PD s.r.o. Texty: Jilji Kubec. Foto na titulu: Martin Sidorjak.

generalm manazer |.CLTK Vladislav Foto: Martin Sidorjk, Pavel Sinagl, Jan Pecha, Martin Sustr, www.centenarytennisclubs.org.
Savrda. Grafické Uprava: Katefina Kuzelova. Uzavérka vydanf: 30. fijna 2024. Naklad: 400 kust. Tisk: Astron.

Kapitoly z historie Stvanice
38| Sraketou pod postelf (Camilla Mraz)

40| Martin ve Mstéticich umil
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Konené to vyslo, Stvanice méa od fijna na kurtech 7 a 8 dva nové hardy

PARADA V ,,BUBLINE”

Povedlo se to aZ na ctvrty pokus a jesté to malicko drhlo, ale dlleZity je vysledek. A ten se zda skvély.

Na kurtech 7 a 8 se od fijna skvi zbrusu novy tvrdy povrch ve dvou odstinech modré; $koda, Ze si ho pfes zimu
pfi cesté kolem oc¢ima nevychutnéte, protoze ho schovavéa nova nafukovacka. A dalsi velké pozitivum? Novy
povrch v trojhale. UZijte si zimnf sezonul!

Rozhodovaéni, jestli vyménit za hard
antuku na dvorcich 5 a 6, nebo radéji
na kurtech 7 a 8, bylo ponékud
komplikované a zdlouhavé, ale protoze
zadosti o dotaci na prestavbu vyznivaly
opakované negativné, ¢asu bylo dost.
Vedeni klubu zvazovalo nékolik faktord,
nez rozhodlo. Aktudlné se diskutuje

o dvorci ¢islo 9; zatim v3ak neni jasné,
jestli ,devitku” pokryje v pfistim roce novy
tvrdy povrch, anebo se na ni vrati antuka.

JTradicionalisté preferuji antuku s tim, ze
dva betony jsou dostate¢né, jini by chtéli
treti hard. Na zimu by byl urcité lepsi, ale
léto je zatim s otaznikem. Musime si

udeélat findInf prizkum, co bude pro

klub vyhodnéjsi; co prospéje zavodnimu
tenisu, co Skoli¢ce, co rekreacnim hracdam.
A pak se rozhodneme,” fikd manazer
klubu pro spravu Martin Sustr

s dovétkem, Ze povrch na devitce je

na hrané zivotnosti a v kazdém pfipadé
je tfeba ho vyménit.

www.cltk.cz | 3



Nové dva kurty jsou asfaltobeton se
Ctyfvrstvym akryldtovym povrchem
a postavila je zavedena firma Sport
Construction/EKKL. Zacalo se v srpnu,
a pfestoze stavenisté misty ,odpocivalo”
vic, nez bylo zdrévo, dilo se povedlo
dokoncit se za¢adtkem zimni sezony.
Vznikly tak dva nové kurty, které ocenf
predevsim zdvodni hraci; na jejich popud
totiz primarné vznikly. Je to logické:
antukova sezona na svétovych okruzich
je kratkd a pfevédzna vétsina turnajl se
hraje na hardech nejriznégjsiho typu.
Své si k tomu tedy fekly i nejlepsi dvé
hracky klubu Markéta Vondrousova

Na zac¢atku rekonstrukce kurtti 7 a 8 to byla tak trochu spoust ~ a Karolina Muchova.

V Z&fi uz to vypadalo mnohem Iépe...

A na konci fijna nové kurty zakryla nafukovacka

4 | www.cltk.cz



,Dosud musely brat zavdék tréninkem
na devitce, kterd uz je v nevyhovujicim
stavu, anebo na velkém centru,

kde by oviem — vzhledem k jeho
rozlehlosti — potfebovaly na trénink
patnact sbéracl. Proto jsme si fekli,
Ze takovym hrackdm (a nejen jim,

je to dulezité i pro ostatni zadvodni
hrace a nejlepsi juniory) musime
nabidnout kvalitnf trénink na hardu,’
shrnuje generélni manazer .CLTK
Vladislav Savrda.

Dalsim bonusem novych kurt(
ukrytych pod nafukovackou je vetsi
komfort a ¢istota, Uspora energie

a pochopitelné (oproti antuce)
bezudrzbovost. Vechny vyhody nové
stavby, respektive rekonstrukce kurt(
a nové haly, jejichz pofizeni pfislo

na vic nez 14 miliond korun, ocenf
nepochybné i rekreacni hraci

klubu.

,Dotaci od Narodnfi sportovni
agentury na rekonstrukci a novou
halu vcetné vybaveni jsme dostali
na ctvrty pokus, tficetiprocentnf
spolulicast jde z pokladny klubu.
Jsme radi, ze nabidneme hrac¢dm
dva nové kvalitni povrchy, ale
taky za novou modernf strojovnu

I.CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 02/2024

a lepsiizolace, provoz dvojhaly by
mél byt Usporngjsi,’ uzavird Martin Sustr.

Paradni zimnf hrani nabidne uz letos
diky novému povrchu také trojhala.
Desky, na mnoha mistech poldmané

a poskozené, které dostaly jesté

pfed rokem natér za tfi sta tisic korun,
aby zvladly posledni zimu, jsou konec¢né
minulosti. V hale lezi novy, ale takrka
identicky povrch co do systému

i findInf akryldtové vrstvy, od spole¢nosti
MIBOsport. Ten spolkl 5,5 milionu korun,
pficemz rovné Ctyfi tvofila dotace
magistratu, zbyvajicich 1,5 milionu
uhradil klub. UZijte si zimn{ sezonul!

Paradni novy povrch v nafukovaci trojhale; radost si na ném zahrét...

www.cltk.cz | 5




Prostor recepce 7 .
osvezil novy nabytek R O Z S \/ ‘ -

a kvetiny, chybf
uz jen detaily F OY E R

Na prvnim misté $lo o uzitnou hodnotu a prakti¢nost, na druhém také o design. Zda se, ze se oboji povedlo.
Vestibul s recepci je diky instalaci nového sedaciho ndbytku a kvétin znovu o néco hez&i. A na stole je i Uprava
recepce a jeji osvézeni sténou z dfevénych lamel podobnou té ,predélové” z mistnosti pro hrace.

6 | www.cltk.cz
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,UZ delsi dobu jsem vnimal, ze foyer

i klubovd mistnost jsou neutulné,
trochu studené a nepraktické. Vlastné
uz od chvile, kdy se namisto nevyhovujicf
stérky poloZila nova dlazba a doplnily
obrazy. Novy ndbytek a doladénf celého
interiéru bylo zkratka nutné,” fika
manazer |.CLTK Martin Sustr. Dotazenf
napadu a realizace se pak ujal Petr
Savrda. Vysledek je velmi povedeny:
kompletné novy nédbytek ve vestibulu,
(po konzultaci s odborniky) kvétiny,
lepsi vybaveni odpocinkové mistnosti

s mistem pro praci ¢i studium u stolkd,
diky nové sténé z lamel i vétsi
soukromi.

Odpocivarna a studovna v jednom je mnohem praktic¢té;jsi i utulnéjsi

Prakticka kuchynka ,pro vSechny”v patre nastavby

VéFme, Ze novy ndbytek néco

vydrzi, to byla jedna z hlavnich
podminek,” fikd Martin a Petr Savrda
doplnuje:,Pordd jsme ve fazi dokoncovan,
doladujeme klubovou mistnost, obrazy,
svetla... Vestibul hodné rozsvitily
kvétiny, diky nim je to kone¢né
komplexnia ma to hlavu a patu.
Nabytek se myslim poved|, je pékny

a rozhodné utulnéjsi a pohodInégjsi

nez plvodnf plastova kiesla. Musim
podékovat za architektonické konzultace
Adamu Frohlichovi a taky Lucce
Michalkové, oba ndm s realizacf

velmi pomohli.”

Zbyvaji uZ jen drobnosti, zavésent
fotografii, netradi¢ni tapeta na jedné

ze stén nebo Uprava prostoru s velkou
nasténkou vlevo pfed vychodem k terase
restaurace. A osvézeni recepce, respektive
¢astecny obklad.,Ma to sva uUskalf a je to
také otdzka penéz, ale rozhodli jsme se,
7e do toho pljdeme,” uzavira Petr Savrda
a pfipomina jesté posledni vylepsent.

.V patfe nastavby vznikla mald kuchynka
pro hrace, trenéry i zaméstnance klubu.
Dosud méli k dispozici jen mikrovinku

v recepci, takZe tohle je velky posun.
Timto bych chtél podékovat

za spolupraci znacce Gorenje.”

www.cltk.cz



ROZHOVOR
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Mikiny s klubovym logem budou; i détské a na zip, fika Lucie Michalkova

DRZIM SE NA UZ

Ve $tvanickych interiérech najdete jeji,podpis” takika na kazdém kroku. LUCIE MICHALKOVA-SIMUNKOVA
je rdda, kdyz jeji klub vypada k svétu. A vymyslet a navrhovat cokoli od designu diaft vlastni znacky az po
vybaveni obchodu ji nesmirné bavi. A tak si to uziva i na Stvanici. ..

Skoro se chce fict, Ze je z vas Seda
eminence designovych Uprav v klubu.
JTo slovo mi nezni Uplné pozitivné,

ale budiz, néco na tom asije..."

(sméje se)

Jak to pfislo?

,Asi kdyz se stal tata prezidentem
klubu a obc¢as mé pozéddal, abych mu

s nécim poradila. Coz jsem rada udélala,
snad mam pro tyhle véci cit; design

a grafika mé bavf a vlastné i zivi. Zacalo
to rekonstrukci obchodu ve foyeru.
Znacka Falconeri se stala jednim

z partnerd klubu a méla zajem o maly
showroom, a tak bylo zfejmé, Ze bude
tieba shop rozsitit. Rekla jsem, pojdme
do toho. Rekonstrukci zafizoval Martin
Sustr, ale zbytek byl mj projekt;
interiéry, regaly, osvétleni a pak

i zbozi!

Takze i klubovy merch?

,Presné tak. Dlouhodobé spolupracujeme
se znackou Mizuno, takze mame funkéni
kolekci Mizuno s logem klubu, a pak
neznackové lifestylové mikiny. Ty se

libily, a protoze byla poptavka také po
détskych a po mikindch na zip, oboji jsme
zajistili a ¢ast (v novych barvach!) uz je

v obchodé. Ten zdjem mé potésil. A taky
si myslim, Ze klub jako je Stvanice by mél
mit obchod, kde si kazdy mze néco
peékného koupit nejen, kdyZ zapomene
tricko. Nemluvé o tom, Ze kamennych
tenisovych obchodU je u nds obecné
hrozné malo, spousta jich zmizela.

Také jste mluvila do designu

vestibulu, ze?

JTen se ndm nelibil dlouhodobé, byl
trochu moc strohy a industrialni. Resili
jsme to spole¢né s Petrem Savrdou

a Martinem Sustrem, hodné ndm pomoh!
architekt a ¢len klubu Adam Frohlich.

8 | www.cltk.cz

Respektive novy design je jeho préce,
my uz jsme jen vybrali sedaci nabytek,
ktery je od Ceské znacky LD Seating,

a doladujeme detaily; kvétiny, obrazy,
mozna tapetu...”

ve vestibulu?

Véfime, Ze ano, nechali jsme si poradit.
Dlouho jsme taky shanéli vhodné
kvétinace, nasli jsme je v jednom
kvétindfstvi ve Vysoc¢anech; vypadajf
jako betonové, ale jsou z plastu, tedy
praktické, snadno premistitelné. Snad se
nam to povedlo a recepci to zutulnilo.”

Takze zbyvaji fotografie do mistnosti

pro hrace a pak uz jen recepce, terasa
restaurace a...

,Presné tak... (usmivd se) Chceme vylepsit
recepci, terasu restaurace a zafidit novy
détsky koutek ve sklenfku. Ten stavajicf

uz mé néco odbydleno a jsme rodinny
klub se spoustou malych déti”

Neudélate svou iniciativou diru

do klubového rozpoctu?

,Neudéldm. Jako podnikatelka se snazim
drzet na uzdé a hledat ekonomicka
resent. | kdyz nékdy je ¢lovék na rozcesti
a fedi, jestli je lepsi to levné, nebo to
drazsi, protoze by to mélo byt nejen
hezké, ale taky par let vydrzet.

Vy jste si nasla na Stvanici druhy
Uvazek, ze? A zadarmo!

JTak trochu. Ale hrozné mé to bavi,
miluju to. A Uplné zadarmo to nenf;
penize jsem nechtéla, ale dostala
jsem na opldtku par hodin v hale”

Kde na to berete ¢as?

,Mam ho ted vic nez dfiv.V mém
obchodé (Love&Story design — pozn.)
jsme zménili koncept a krom vlastnich
diard, svatebnich pldnovacd a dalsich
véci uz proddvdme i jiné znacky a diky
tomu se mi ¢asove ulevilo. A taky
mam skvélé zaméstnankyné!”

Lucie stoji i za klubovym merchem; ¢ast nové kolekce uz je v obchodé



TALENT

Prilezitost vznika potkanim. To plative
sportu, v zivoté i v byznysu. Podporujeme
motivaci a touhu vyhrat, talent

a spolecny Uspéch. U nas se potkava
odvaha soukromych investor( s odvahou
sportovcd vitézit.

Jsme krizovatka prilezitosti. Uz 25 let se

u nas potkavaji ispésniinvestori, majitelé
firem i privatni klienti, ktefi hledaji néco
vyjimecného. Zakladatelé projektd a ti,

CO jim VEri. Ti, co potrebuji, s témi, co maji.
Ti, co znaji trhy, s témi, co znaji lidi. U nas
se potkavaji soukromé investice a odvazné
napady.

Jsme privatnia investicni banka.
Kazdé potkanije prilezitost spolecné rist.
Potkejme se.

JSTBANKA |

VSE ZACINA
POTKANIM.
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FAMOZNIi NAVRAT MUCHOVE!

Snad nikdo jiny na okruhu se nedokéze vracet tak Uspésné jako
KAROLINA MUCHOVA (28). Po pfedlouhé devitimési¢ni pauze

a operaci zapésti hrala hned na tretim turnaji v Palermu finale
(Zheng) a na konci Iéta podruhé za sebou semifindle US Open
(Pegulaovad)! Tam byla pfesto nespokojena... ,Pfislo mi, Ze mi zapas
malicko proklouzl mezi prsty... Bohuzel jsem ji po vyhraném prvnim
setu pustila do zépasu a otocilo se to," litovala. Po kratkém odpocinku
pak odletéla do Asie a stanula ve findle v Pekingu (Gauffovd) a vzapéti
v semifindle Ningbo Open (skrec¢ proti Andrejevové).

,Kaja do Asie neodlétala Uplné fit. Od US Open bojovala s nachlazenim,
a ten diskomfort véetné zvysené teploty ji provéazel i v Cing; mél

podil i na odstoupeni z Ningbo Open. Dostatek bodU pro nasazenf

na Australian Open, coz byl primdrni cil, ale ziskala hned na prvnim
turnaji,’ glosoval Uspéchy v Asii Karolinin kou¢ Emil Miske.

Karolina Muchova se podruhé za sebou prodrala do semifindle US Open

MARKETA ZACNE V AUSTRALII

UZ by to vydalo na seridl z nemocni¢niho prostiedi; MARKETU
VONDROUSOVOU (25) potkalo po lofiském senzaénim triumfu
ve Wimbledonu dalsi zranéni. Letos stihla vyvalcit jen semifinéle
ve Stuttgartu a ¢tvrtfindle na Roland Garros; naposledy hréla na
londynské travé a v srpnu podstoupila operaci levého ramene.
Prisla kvli tomu o pafizskou olympiddu i US Open.

,Dnes jsem hréla poprvé s tvrdymi mi¢i, takze se pomalu
rozkoukavam," fekla Maky pro Revue na konci fijna. ,Dllezité je,
Ze rameno neboli, snad bude v poradku,’ pfala si.

Stfidaveé mensi a vyraznéjsi bolest ji komplikovala tenis uz

od ledna. ,Dlouho jsme ¢ekali, na operaci nechce asi nikdo, ale
pak uz se to nedalo; skoro jsem nemohla hrat forhend, injekce
nepomahaly,” priblizila Markéta. Ted uz je fit a prvni turnaj
pldnuje na Uplny zacatek roku v Australii.

Markéta Vondrousova hréla posledni leto$ni zadpas ve Wimbledonu

NA KURT AZ V PROSINCI...

Loni ji trapilo zapésti, aktudlni sezonu pokazily trable s kolenem.
TEREZA MARTINCOVA (30) se uz téméf rok necitila fit, i proto byla
Uspésna jen na turnajich ITF (dvé semifinéle), na Zebficku WTA se
drive 40. hracka svéta propadla do ¢tvrté stovky. Sezonu ji definitivné
ukoncila srpnova operace pravého kolene.

,Bojovala jsem s nim déle nez rok a vyzkousela vsechny mozné
zpUsoby konzervativni [é¢by, ale kdyZ prestaly zabirat i prasky na
bolest, bylo jasné, Ze musim na operaci,” oznamila na socidlnich sitich.
Artroskopie v Brné pak odhalila nejen poskozeni chrupavky, ale

i menisku a z dffvéjska natrzeny kfZzovy vaz. A tak podzim vypliuje
Tereze rehabilitace. ,Jde to rychle, na bézny Zivot uz je to v pohodé,

i kdyz koleno pofad boli. NemUZu se o néj ale zapfit, na tenis si
musim jesté pockat..."

Na kurt by se pry Tereza mohla dostat v prosinci. Drzime palce!

Tereza Martincova od konce Iéta rehabilituje operované koleno

10 | www.cltk.cz
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PRAGUE OPEN 2025: ROZHODNE NSA

Dopadlo to za minutu dvanact, ale Advantage Cars Prague
Open 2024 by Sport-Technik Bohemia se prvni kvétnovy tyden
uskutecnil a snlira turnajd trvajici od roku 2002 se nepfetrhla.
Stalo se diky dotaci Narodnf sportovni agentury (NSA), kterd
alespon ¢aste¢né suplovala chybéjici podporu svazu; ta byla
kvli dota¢ni kauze CTS, respektive Ivo Kaderky, nulova.

Na Stvanici pak zvedli nad hlavu pohéar dva Cesi; Jiff Vesely

ve findle ATP Challengeru 75 udolal Belgicana Onclina,
Dominika Salkova mezi zenami (ITF 60) Polku Chwalifiskou.
,Chceme Prague Open uspofadat i v pfistim roce a mame
pfislib finan¢ni podpory od tenisového svazu, ale znovu bude
zalezet na dotaci od NSA. Bez ni by to bylo nemozné, protoze
podpora Hlavniho mésta Prahy bohuzel nestaci ani na odvoz
odpadu,’ nebere si servitky feditel Prague Open Vladislav Savrda.

Kvétnovy Advantage Cars Prague Open 2024 vyhral Jifi Vesely

NOVINKA ZAUJALA, VSICHNI SI ZAHRALI

Klubovy den se prvni zafijovou nedéli vydafil nad ocekdvani, a nejen
kvUli krdsnému pocasi a vyte¢nému barbecue. Hralo se totiz stejné
jako na jafe podle nového formétu, ktery se osvédcil. Devatenact part
bylo rozdéleno do ¢tyf vykonnostnich skupin a kazdéd z nich hledala
vitéze v zdpasech systémem kazdy s kazdym.

¥ minulych letech se ¢asto potkavali vykonnostné velmi rozdilnf
hraci, respektive péry, proto jsme zkusili novinku, kterd se myslim
zalfbila,” minf generéIni manazer klubu Vladislav Savrda s dovétkem,
7e tentokrét si opravdu vsichni zahréli. Vysledky? ,Nejlepsi” skupinu
vyhréli otec a syn Senkyfiikovi, o stupen niZ se radovali Otto a Milan
Srejberovi, tietf skupinu ovladli Lucie a Petr SimCnkovi a ¢tvrtou Milan
Hordk a Jorge Garnelo. Pfijemnou te¢ku napsal vecerni Hospodsky
kviz.V ném triumfoval (a magnum lahev bublinek si rozlil) tym Orlen:
manzelé Stastni, Loblovi, Levi a Emanuel Votipka.

Otto a Milan Srejberovi jako vitézové "druhé" skupiny pfi Klubovém dni

ORANZOVA STVANICE

Na konci ¢ervna se na Stvanici z iniciativy tenisového svazu
uskuteenil tzv. Oranzovy festival. Organizétor: |.CLTK, respektive
Jan Pecha. Na ostrov se sjelo osm tym0 z osmi oblasti, pficemz
kazdou reprezentovalo osm (nejlepsich) déti. Ty hrély tenis

a vyzkousely si i osm rdznych disciplin.

,Na kurtech i v porovnani kondice vyhral tym z jizni Moravy,
Praha byla tfeti, respektive druhd, ale podstatné bylo, Ze se nam
povedlo d&t dohromady velké mnozstvi dat z celé republiky. Na
déti ro¢niku 2016, tedy kategorie stfednf kurt, cekal béh, véjit,
hod do dalky mickem a medicinbalem a dalsi Ctyfi discipliny;
testy probihaly v hale, venku se hrél tenis,” pfiblizuje Jan Pecha
a fkd, Ze srovnani kondi¢nich pfedpokladd a vykonnosti je
velmi uzitecné. Metodickd komise CTS tenhle projekt
podporuje, a to je dobry signal pro Uspésné pokracovani”

Oranzovy den prived| na Stvanici na sedmdesat déti

12 | www.cltk.cz
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Antonin Stépéanek hraje znovu na Stvanici, trénuje starsi zaky

NAVRA

DavodU bylo jisté vic, nepochybné

i ten, Ze nehodlal vzdat studium.

A urcité i trocha frustrace z toho,

Ze v tréninku jsem hral dobfe,

ale nedokéazal to prenést do zépasu.

To na mé postupné dolehlo,” pfiblizuje
Tonda, ktery je od konce Z&fi v klubu
zpdtky — tentokrat na druhé strané sité,
v roli trenéra hracd do 14 let.

KdyZ se mu rozplynul tenisovy sen,
vystudoval FTVS a zaramoval si diplom
s trenérskou jednickou. Pofad sam hrél,
postupné ale zacal davat prvnf hodiny.
Diky navstévam Svédska, kde hral tamni
druhou ligu za tym z Orebro, pficichl

i k padelu. A ten ho chytil. Dokonce tak,
Ze v ném aktudlné reprezentuje

/71

Antonin Stépanek se po péti letech vraci do klubu jako trenér

16 | www.cltk.cz

+JEDNICKARE“

Jen vic takovych ndvrat(, chce se Fict pfi pohledu na nové trenérské tablo I.CLTK, kde zaujme tvar
pétadvacetiletého ANTONINA STEPANKA. Na Stvanici stravil juniorsky vék, v jehoZ zavéru byl tfetim nejlepsim
domacim hrac¢em za Vrbenskym a Stylerem. Rozhodujici krok do velkého tenisu se ale nepoved|.

Cesko a chysta se na vy3si stupen
trenérské licence.

S trénovanim (tenisu) za¢inal doma

v Revnicich, poslednf tfi roky plisobil

na Hamru, za ktery stale hraje ligu.

Vedl jsem tam tfi kluky a skupinku déti,”
pfiblizuje mladik, ktery svym angazma
vyrazné snizZil vékovy prdmer trenérského
kolektivu 1.CLTK. A jak to celé pFiglo?

,Zavolal mi sportovni feditel Petr
Vanicek a jeho nabidka mé potésila,
nevahal jsem. Jsem rad, Ze se vracim

do zndmého prostiedi; stravil jsem tu
pékné chvile, méli jsme partu. A spoustu
lidi tady pofad znam; v zdsadé vsechny
trenéry, i kdyz dva, se kterymi jsem

Tesim se na praci s hraci, ktefi se chtéji zlepSovat,
maji pfed sebou néjaky cil.

jako junior hral nejvic — Pavel Zddrapa
a Tomas Zib, uZ tu nejsou. Ale hlavné
se tésim na praci, na to, ze budu

v denodennim kontaktu s hraci,

ktefi se chtéji zlepsovat, maji pred
sebou néjaky cil”

Na Stvanici ma Gvazek, v jehoZ ramci
bude v klubu travit kazdy den celé
odpoledne; k tomu vikendy a obcasné
vyjezdy na turnaje. Dopoledne bude
mit volnd pro sebe a — pro padel.

A co do svych svéfencd bude ,hustit"?

JTo je samozrejmé individudlni, ale

v z&sadé je tla¢im do aktivniho tenisu;
aby neustupovali, necekali na balon

a trefovali ho, kdyz stoupd. Taky se
snazim, aby se viechna cvi¢enf dohravala
na siti. Aby se moji hraci v kazdé chvili
ucili byt aktivnf, uméli jit dopfedu,

pro bod na sit”

Trénovani pry Antonina bavi, rdd se

na své hrace diva a hleda detaily,

které by jim pomohly.,A taky vim, s ¢im
jsem se trapil sém a co mi pomahalo,’
fika. Na otdzku, v ¢em se nejvic lisi tenis
od padeluy, se pousméje:,Kdyz to feknu
jednoduse: v tenise ¢lovék zahraje pét
rychlych mic¢d a jeden, aby vymeénu
zpomalil, zatimco v padelu je to pfesné
naopak. Je to vic o trpélivosti a taktice,
velkou roli hraji odrazy. A vlastné jesté
jedna véc: kdyz mi¢ v padelu leti za vas,
na rozdil od tenisu je pofad jesté

ve hre!

Padel je pry jako hra zdbavnéjsi, v roli
trenéra se ale Tonda citf Ifp na tenisovém
kurtu.,Hrdl jsem tenis na urcité drovni,
mam mnohem vic zkusenosti a tim
padem i pfesvédcent, ze svym hracdm
dok&zu pomoct. | proto se na praci

na Stvanici t&sm.”



filipvido.com

ADVANTAGE

Freyova 980/10, Praha 9 - Vysoéany, 190 00 advantage-cars.cz v



VYBOR KLUBU

Ing. Petr Simlnek | prezident

ZALOZEN 1893

Vladislav Savrda | generdini manazer JUDr. Tomds Havel JUDr. Zdenék Krampera Mgr. Vaclav Kuéera

Ing. Dusan Palcr Mgr. Jan Pecha, Ph.D. Mgr. Martin Sustr Petr Vanigek
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TRENERI KLURU

ZALOZEN 1893

Petr Vanic¢ek | sporfovni feditel
Ivo Mindi Milan Trnény Daniel Vanék Jan Vacek Jifi Hfebec Richard Pavlv | kondicni trenér
Jaroslav Jandus Antonin Stépdnek Lubomir Stych Magdalena Zemanovd Pavel Janda | kondiéni trenér

Jan Pecha Andrea Vasiékova Adéla Vasickovd Hana Césarovd

www.cltk.cz | 19
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Filip Wollner s pohary ve Zliné

Katefina Kubikova a Beata Mare3ova, vitézky M CR

Juki pred tréninkem na Hajnovce

20 | www.cltk.cz
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NEJLEPSI VYSLEDKY HRACU I.CLTK OD JARA 2024

MUZI A ZENY

Karolina Muchova - semifinalistka US Open, finalistka WTA250 v Palermu, finalistka WTA1000

v Pekingu, semifinalistka WTA500 v Ningbo, semifinalistka ¢tyrhry LOH v Pafizi (s Noskovou)
Markéta Vondrousova - Ctvrtfinalistka French Open, semifinalistka WTA500 ve Stuttgartu

Darja Vidmanova - semifinalistka ITF 60K v Hechingenu, vitézka ITF 25K v Punta Cana a 15K v Srbsku
Denisa Hindova - vitézka ITF 15K v Antalyi a vitézka Ctyrhry ITF 25K v Koge

Andrew Paulson - semifinalista ATP 73K v Cordenons a finalista ctyfhry tamtéz (s Barnatem)
Jonas Forejtek — semifinalista ITF 25K v Mariboru, vitéz ¢tythry ATP 73K v Liberci

Jan Hrazdil - vitéz ITF 15K v Grodzisku Mazowieckem, finalista ¢tyrhry 15K v Bialsko Biale (s Valesem)

DOROSTENCI A DOROSTENKY

Sebastian Chodura - vitéz ITF60 v Gaborone, finalista ¢tyrhry ITF100 v Praze
Sarah Melany Fajmonova - finalistka ITF200 v Castricu, semifinalistka [TF300 v Pekingu a ITF500

v Osace, vitézka ITF300 ve ¢tythie

Eliska Forejtkova — finalistka [TF100 v Mauthausenu a finalistka ctyrhry ITF100 v Praze

Julie Jirdkova - finalistka ITF60 v Dijonu a finalistka ¢tythry ITF100 v Praze

Matyas Kozlovsky — vitéz ITF30 v Hradci Kralové, finalista ctythry ITF100 v Praze a Mauthausenu

Filip Ladman - semifinalista ITF30 v Maria-Lanzendorfu

Veronika Sekerkova — semifinalistka ITF100 v Praze a Poznani, finalistka ¢tyrhry ITF100 v Krakoveé
Adam Soukup - dvojndsobny finalista ITF200 v Praze a semifinalista ITF300 v Rakovniku

Vojtéch Vales - finalista ITF200 v Castricu, finalista ¢tyrhry ATP 15K v Bialsko Biale

Jakub Vrtilka - vitéz ITF60 na Korfu, finalista ITF60 v Tirané

Jakub Smejcky - vitéz ITF60 v Baku, Tsakhazoru a Jénkopingu, ¢len druzstva pro ME U16 (finéle)

STARSI ZACI A ZAKYNE

Gabriela Sulcova — vitézka TE U14 v Jablonci, finalistka TE U14 v Ulmu, vitézka kat. A v Mar. Laznich
Eva Halfarova - finalistka TE U14 v Trnavé, finalistka TE U14 na Sparté

MLADSI ZACI A ZAKYNE

Katefina Kubikova - vitézka dvouhry i Ctyfhry Polish Friendship Tour, vitézka TE U12 v Pisku
a finalistka ¢tyrhry tamtéz, vitézka turnaje CTS kat. A v Hradci Kralové, vitézka M CR ve Ctyrhfe;

¢lenka tymu U12 pro Summer Cup (finale)

Sofie Jirdkova — semifinalistka TE U12 v Rakovniku, vitézka kat. A na Stvanici, finalistka kat. A
v Hradci Kralové, semifinalistka M CR ve dvouhfe a finalistka ve ¢tyfhfe; ¢lenka tymu U12

pro Summer Cup (findle)
Filip Wollner — vitéz kat. A ve Zliné

DRUZSTVA

Mladsi zaci I.CLTK skon¢ili na 3. misté& na M CR ve Zliné

JUKIHALEK: TENIS NA PRVNIi DOBROU

V 1été 2021 si JUKI HALEK, tehdy pétilety,
vyzkousel na olympijském festivalu ve
Stromovce nékolik sportl a cestou dom
mél jasno: Chtél bych hrat tenis! A tak ho
rodice privedli na Pragu Vysocany, kam to
maji nejbliz, a svéfili do rukou zkuseného
trenéra Jaska. Ten mu dal takové zaklady,
Ze hned pfisti rok zaujal na jednom ze
Stvanickych kempU vedouciho trenéra
TS Jana Pechu. A protoze jsou oba trenéfi
na stejné ving, domluvili se, Ze se Juki
postupné prestéhuje na Stvanici. A tak
od ledna na ostroveé trénuje a pred par
tydny prestoupil do I.CLTK.

,Juki se vyborné pohybuje a ma moc
peknou techniku,” chvéli Pecha klucinu,
jehoZz maminka je Japonka, a tak

o prazdninach trénoval u babicky a dédy
na opacné strané zemékoule.,Bylo tam
hrozné vedro a taky vihko," fika Juki, ktery

ma rad i fotbal, ale jeho srdce patfi tenisu.

,Stvanici si velmi oblibil a vidim, ze dél3
pokroky. Pan Pecha ho navic umi dat

do laté” tési tatinka Martina, ktery

v mladi hraval basketbal. Juki uz ma

na Stvanici kamarady, predeviim Dana
Koslera a Alberta Simanka, se kterym
¢asto hraje. Aktudlné trénuje Ctyrikrat
tydné, nyni v Libni na Hajnovce, kam

to mé z domova jesté bliz, k tomu rozviji
kondi¢ku. Jeho nejveétsimi oblibenci jsou
Alcaraz a Sinner.,Sinner je hrozné rychlej,
hustej," culi se Juki a prida:,Taky bych
jednou chtél byt velky tenista..”

M& moc pékny servis, ale jeho
nejoblibenéjsim uderem je pry forhend
kros.,Jenom si musim hlidat drzeni,

pan Pecha mé pofdd upozornuje, aby
tam nebyl podhmat," fika klucina, jemuz
déld doprovod - stejné jako o dva roky
mladsi sestfi¢ce Jukari, ze které roste
gymnastka — maminka Sayaka. A propos:
JUki uz posbiral par dspéchd; hral
predevsim na stfednim kurtu, ale

na Pragovce ve Vysocanech vyhral

i turnaj kategorie babytenis. A dalsi
pohéry urcité brzy pfibudou.
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Babytenisté I.CLTK na za¢étku jarniho soustfedéni...

z tenisové skoly. Dalsim bonusem

je od podzimu rozsiteni tréninkového
zazeml, a tedy i moznosti. Pocitf

to predevsim ti, ktefi by se dosud

do $tvanické pfipravy nevesli, ale

ted dostanou $anci. Klub totiz rozsifil
moznosti pfipravy prondjmem dvou
kurtl v aredlu nedaleké Lokomotivy.

Je to velké plus; na jednom kurtu
budu hrat s nasimi nejlepsimi z ro¢niku
2016-18, na druhém se bude vénovat
détem zejména ro¢niku 2015 byvaly
séftrenér |.CLTK Jan Taussig. Vylepsi to
nase moznosti a umoznf dalsf pfipravu
déti, které bychom do nynéjska neradi
museli z tréninku vyfadit. A pokud se
budou zlepsovat, vytdhneme si je

na Stvanici mezi ty nejlepsi”

Vlyhodou je i blizkost aredlu Lokomotivy
Na Hajnovce, autem je to z ostrova deset
patnact minut. A rodi¢e nepochybné
potési velmi pékné zazemi s restauraci.

BONUS JMENEM HAJNOVKA

Republikovy titul babytenisté ze Stvanice nevyhrli, ve ¢tvrtfinle je
zastavila Sparta (v Prostéjové tak celkové zaznamenali 3 vyhry a prohru),
pfesto za sebou maji Uspésnou a pestrou sezonu a néktefi urcité i vidinu
pékné kariéry; ro¢nik 2015 se totiz zda byt silny. Drtivou vétsinu hracd

si pfitom klub vypiplal ve Skolicce.

,Sestavili jsme letos rekordni pocet osmi
tymU pro babytenis a kategorii stfednf
kurt, hraje ndm tu tficet déti. Pred
mistrovstvim CR druzstev jsme poprvé
zorganizovali i ¢tyfdenni soustfedént.

A celkové paté misto je témér bez
vyskautovanych hracd na soupisce
myslim velmi solidnf vysledek,” minf
vedouci trenér TS Jan Pecha a vyzdvihuje
Daniela Koslera (ro¢nik 2015) a Alberta
Siménka (2016), ktefi patii v Praze mezi
nejlepsi.,Daniel hraje v a¢ku jednicku

a na republice ukézal, Ze se mUze mérit
i's témi nejlepsimi, Albert je zase ve
Spicce na stfednim kurtu”

Zhruba polovina $tvanickych détf si uzila
i jarni tréninkovy kemp plny tenisu,
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kondi¢ni pfipravy a testd, ale taky

s prednaskou o taktice, videoanalyzou
uderové techniky, rehabilitaci

a spole¢nymi obédy.,Soustfedénf se
povedlo, vyuZili jsme veskeré zazemf
aredlu kromé bazénu, takové teplo
bohuzel nebylo," fikd Pecha s dovétkem,
Ze pfedpoklady pro zavodni tenis ma
v ro¢niku 2015 i nékolik dévcat: Nikol
Tesarkovd, Erika Peskova, Aneta
Ivédnkovd a Emily Kovafik.

Latka Stvanické nabidky, at uz ve smyslu
pravidelné kvalitni pfipravy, letnich
kempU nebo poradani soutézi a turnajd
jednotlivcd, leZi stale vysoko, na Urovni
jsou i vysledky nejmladsi kategorie,
pficemz drtiva vétsina déti vysla

...atady uz v jeho pribéhu ve vifivce

Parta se tvorila i pfi spole¢nych obédech
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Stvanické 1éto: pét kempd a rekordni pocet déti

MAKY OBIHACKU NEVYHRALA

Je to uz velka tradice, o prézdninach
patif Stvanice détem, respektive nékolika
tydennim kemptm. Vétsina déti z 1.CLTK
se s jednim nespokoji a vrati se, nékteri

i vicekrat. Letos bylo mozZnosti pét.

A hned ctyrikrat se na kurtech objevila

v té dobé zranénd wimbledonské vitézka
Markéta Vondrousov4, kterd propujcila
jméno stvanické tenisové skole.

,Pokazdé to pro déti byl zazitek,

Maky se s nimi vyfotila a jednou doslo

i na oblibenou obihacku; tu maji vsichni
v maliku, protoZe je to prvni program
kazdého dne jesté pred nastupem.

Asi neprekvapi, ze Markéta postoupila
do findle, ale tam nestacila na Daniela
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TENISOVA SKOLA
MARKETY
VONDROUSOVE

Koslera,” popisuje s Usmévem vedoucf
trenér TS Jan Pecha.

AC pocet kempt nebyl letos rekordnt,

déti v nich bylo nejvic od jejich vzniku.

Krom tréninku a sparingl si tentokrat
denodenné uzivaly bazén, protoze

léto bylo vic nez horké, a pochopitelné
i kazdodenni zévérecné soutéze.
Novinkou bylo i rozesilani fotogalerif

a instagramovych reels” na konci
kazdého tydne.

,Jako kazdy rok to bylo organiza¢né
narocné, pod Ctyficet déti v kempu jsme
letos neméli. Na druhou stranu se podafilo
viech pét tydnd trenérsky pokryt,

k dispozici bylo pét az osm trenérd,

méli jsme i dostatek kurtl a mohli vyuzit
pevnou halu, kterd slouzila i jako vitany
Ukryt pfed slunickem.”

A kazdy patek se déti tésdily na pizzu
a na zmrzlinu! Tak zase za rok...
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Forhend pfi obihacce pod dohledem wimbledonské vitézky A sama Sampionka v akci

A jesté jednou... Tuhle rundu ale Maky nevyhrala!

Zahrat si s Maky se nepostésti kazdy den Nastup! aneb den plny tenisu, kondi¢ky a her pravé konci. Tak zase zitra...



ZAVODNI TENIS

I.CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 02/2024

Analyza ukazuje, ze nejlepsi tenisté neustale rostou, presto béhaji vyborneé

CO NAPOVI BMI INDEX

O tom, kam kraci tenis, mnohdy hodné napovi analyzy a nejrliznéjsi vyzkumy. Jeden zpracovala ve své
bakalaiské praci na FTVS také Adéla Vasickova, trenérka TS Markéty Vondrousové pfi |.CLTK. Téma: Vybrané

somatické faktory u elitnich hrdcd a hrdcek tenisu. PreCtete si, k Cemu dospéla.

Cilem moji prace bylo zjistit, jaky

trend — vyvojovou tendenci pozorujeme
u vybranych somatickych faktord elitnich
hract a elitnich tenistek v obdobf let
2003-2023. Druhotnym cilem bylo zjistit,
jaky ndzor na tuto problematiku majf
tenisovi experti.

Pro ziskanf dat jsem zvolila smiseny
vyzkum, ktery je sloZen z kvantitativni

a kvalitativni ¢asti. Data v kvantitativn{
¢asti byla zpracovéana na zékladé
deskriptivni, popisné statistiky.
Kvalitativni ¢ast vyzkumu stala na zakladé
strukturovaného rozhovoru s dvanacti
otevienymi otdzkami. Rozhovory jsem
vedla s péti ¢eskymi tenisovymi

experty.

Zakladni vyzkumny soubor se zabyval
vybranou skupinou hrac¢t a hracek,
ktefi se umistili do Top 20 na Zebfi¢cich
ATP a WTA v obdobf let 2003-2023; data
byla zaznamenana vzdy k poslednimu
vydanému zebfi¢ku na konci prosince
daného roku. Déle jsem se zabyvala
skupinou hracd a hracek, kteff

v tomto obdobfi doséhli ¢tvrtfinale

na grandslamovych turnajich. U muz{
byla zkoumadna télesnd vyska, hmotnost
a index télesné hmotnosti (BMI). U Zen
byla zkoumana pouze télesna vyska,
protoze WTA neposkytuje vefejné
dostupné udaje o hmotnosti a u Zzen je
télesnd hmotnost ¢asto proménlivym
faktorem. Z vysledkd prace jsem zjistila,
Ze pfi porovnani roku 2003 a 2023 doslo
k ndrdstu pramérné télesné vysky muzd
0 5 centimetry; v roce 2003 byla 185,8 cm
avroce 2023 190,6. | pfesto, Zze prdmérna
télesnd vyska se zvysuje, je pfekvapivé,
Ze télesna hmotnost v uvedeném obdobf
kolisé a v poslednich péti letech se
hodnoty dokonce snizuji na Uroven
prvnich let sledovaného obdobi.

BMI index prokazal klesajici trend, coz
naznacuje, ze hraci i pres vyssi télesnou
vysku maji lepsi pohyb po dvorci i oproti
minulosti a inklinuji spise k ektomorfnimu
typu. Jeden z oslovenych expertd k tomu
fekl:,U muzd je vyssi télesnd hmotnost
urc¢ité hodné limitujici..., ve Spicce nenf
zadny hrac, ktery by mél lehkou nadvahu,
ale vétsinou jsou to fantasticti atleti

Télesnd vyska muzd ATP Top 20 v letech 2003-2023 (uvedeno v cm)
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Naopak u zen nedoslo k tak velkému
nardstu prdmeérné télesné vysky,

od roku 2003 se oproti roku 2023

liSila jen o 3 centimetry (173,5 cm,

resp. 176,8 cm). U Zen tedy doslo k mirné
rostoucimu trendu, coz naznacuje urcitou
konzistenci v télesné vysce hracek

na vysoké Urovni. Je to i proto, Ze u zen
nenf vyska tak vyznamnym faktorem
jako u muzd. A slovy jednoho z expertu:
... (telesnou vysku) nahrazuji zeny
spolehlivosti, dobrym béhanim

a bojovnosti”

Pti porovndni télesnych udajd
¢tvrtfinalistl na grandslamech doslo
k minimalnimu rozdilu na rdznych
povrsich, coz mlze byt zplsobeno

i trendem zpomalovani hry
prostfednictvim micd a povrchd.
Jak tikd jeden z expert(:,Rozdily
mezi povrchy na velkych turnajich
dnes nejsou tak velké jako drive i diky
politice ATP a WTA. Na antuce se
pouzivaji rychlejsi mice, na trave
naopak pomalejsi mice, betony

a haly se zpomaluji”
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CTC

Nejen silng, ale i vychytrala
Padova ve findle CTC Winners
Group opét uspéla

Tym I.CLTK slozeny z hract nad 35 a nad
45 let si zafijovy vikend v Itélii nejen uzil,
ale taky obhajil dobré jméno. Sestice
Frantisek Stejskal mladsi, Jan Michalek,
Lukas Vojtéchovsky, Aleem Choudhry,
Kristina Koulové a Kamila Allertova

v sobotnim semifindle udolala Svédsky
Kungliga Stockholm 6:3 a podle o¢ekavani
proplula do finale proti domacim. Padova
si totiz ve druhém semifindle poradila

s Real Club de Tennis Barcelona. | kdyz...

,Mél jsem pocit, Ze Italové si préli hrat

v sobotu s ndmi, proto se tentokrat
nenasazovalo, ale losovalo. Podezfivdm
je, ze chtéli postoupit do finéle a pak

si naplno uzit vecer se skvélym jidlem

a pitim; ten totiZ nachystali na Urovni,
vdechna Cest,” glosuje s Usmévem Ferda
Stejskal a k vysledku dodava: ,Bohuzel
jsme tentokrat byli o chlup slabsi.

Po singlech byl sice stav findle 3:3,

ale dvouhry ndm vysly nad oc¢ekévani.
Aleem mél tézkého soupefe, Luca Serena

Kamilu Allertovou trapilo v Padové zranéni

Ferda Stejskal s, Pipem’, jemuz oplatil porazku
z posledniho vzajemného zapasu
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ROZRHODLY DEBLY

Trikrat za sebou,jen” findle, tii roky po sobé stéla seniordim I.CLTK v cesté za pohdrem italskd Padova. Nejen
velmi silnd, taky vychytrald (Ceské synonymum tohoto slova by oviem bylo vystiznéjsi) a v poloviné zafi v rdmci
finadlové skupiny CTC navic na domécich kurtech. Za téhle konstelace pfetézky, ba neporazitelny soupef.

je tusim 4. na seniorském zebfricku

ITF nad 40 let. Honza, Lukds i j& jsme ale
bodovali, j& porazil kluka, se kterym jsem
minule prohrdl. A taky jsme tentokrat
Italtim nedovolili, aby $achovali

s nasazenim zapas(, i kdyz to stejné jako
loni zkusili; pred findle za mnou pfibéhl
jejich kapitén, abych odevzdal soupisku.
Tak jsem to chtél udélat, ale zjistil jsem, ze
tu jejich jesté rozhodci nemd; bylo jasné,
kam tim mifi, takze jsem jim nevyhovél.

Za nerozhodného stavu 3:3 tak
rozhodovaly Ctyrhry, ve kterych byli
domdci stoprocentné Uspésni.,Zkratka
byli silnéjsi, i kdyz tfeba my s Honzou
jsme prohréli 10:5 v supertiebreaku.
Kamila (Allertovd) méla taky drobné
zranéni, de facto kvali nému vypustila
dvouhru, i kdyz Italové méli ve starsi
kategorii novou (a vyrazné mladsi)
hracku. Nedé se nic délat, po Ctyfech
titulech prisly tfi findlové prohry,
rekapituluje Ferda.

Italsky vikend se ale jinak ve vSech
ohledech vydafil. Sobotnf{ vecer
zptijemnila zahradni party s diskotékou;
na zacatek uvitaci drink a predkrmy

u bazénu, poté pfesun do restaurace
s bohatym rautem a vecerni zdbavou
vcetné zivé hudby. Pro finalisty to
nicméné znamenalo zdrzenlivost,
atak...,jsme se pfed 11. hodinou
vratili do hotelu, abychom byli
pripraveni na nedélni findle," napsal

v reportu z akce Jan Michélek. Aby ne,
v nedéli se za¢inalo uz v devét hodin.
A aredl TC Padova se na finale pékné
zaplnil, tribunky byly takfka pIné.

| doméci prostredf zkratka sehrélo roli.
,Domaci nasadili do ¢tyfher idedlné

a jejich vybér se ukdazal jako klicovy.
Ale odvezli jsme si zaslouzené druhé
misto a taky spoustu skvélych
vzpominek..."

A v pfistim roce prijde dalsi Utok
na pohdr.

Sestice z Padovy: vzadu Kristina Koulova a Kamila Allertova, vpredu zleva Lukas Vojtéchovsky,

Jan Michalek, Ferda Stejskal a Aleem Choudhry



POJISTIME VAS
VE VSECH SMERECH

Ceska podnikatelska
pojiStovna

A je to pojisténo!
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Bajecny vikend seniorl v ramci CTC v Barceloné pokazil jen dést

VELKA DAMSKA JIZD

v

Lorské premiéry se neztcastnili, letos uz nechybéli. ,Starsi* seniofi I.CLTK se na zac¢atku zaif vydali

do Barcelony na turnaj stoletych klubd (CTC), ktery pofadal tamni Real Club de Tennis; ten letos oslavil

125. vyroc¢i od zalozeni. V silné sestavé v sobotu prevalcovali irsky Carrickmines, findlovou vyhru nad domacimi,
kteff udolali TC Padova, jim viak odepielo pocasi; nez zacalo v nedéli priet, stihla vyhrét jen Iva SimGnkova,

ostatni singly se nedohraly...

Vsechny nds to mrzelo, ale Barcelonstf
byli trochu rozpolceni; na jednu stranu
nedohrany turnaj, na druhou pro né
blahodarny dést, protoze tam skoro
neprsi a pocituji zoufaly nedostatek
vody. KvUli kropenf kurtd uz dokonce
nainstalovali velké podzemni nadrze,
fikala po ndvratu lva, kapitanka tymu
a iniciatorka ucasti |.CLTK.

O tom, Ze se od lonska utkavaji

i tymy seniorl 50+/60+, se dozvédéla
se zpozdénim, ale ihned zahdjila akci

a sestavila tym. Do Barcelony tak spolu
s ni odjeli ¢i odletéli Olga Merglova,
Kamila Allertovd, Adam Frohlich,

Stvanicka parta v Barceloné: zleva Kamila Allertova, lva Sim(inkové, lan Vasicka a Frantisek Stejskal,

lan Vasicka, Jaroslav Kratochvil,
Francesco Vitale a FrantiSek Stejskal.

,Bylo to moc prima, domdci byli velmi
pohostinni a vsem se nam tam libilo,

jenom skoda nedélnfho desté. Predpoved

pocasi jsme znali, a tak jsme zacinali dfiv,
uz v pll devaté rano, ale stejné jsem
dohréla jen ja (pozn. - 9:0, proto to Iva
stihla)," priblizila kapitdnka a pridala detail
o,dadmské jizdé" do Barcelony. S Olgou
Merglovou a Kamilou Allertovou totiz
vyrazily z Prahy autem uz v sobotu, tyden
pfed turnajem, a nez ve Ctvrtek ,pfistaly”
v Kataldnsku, objely pUl Evropy. ,Zdmky
na Loife, ostrov Mont Saint-Michel,

Olga Merglov4, Jaroslav Kratochvil, Adam Frohlich a Francesco Vitale
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St. Malo, La Rochelle, pevnost Carcassone,
Lloret de Mar... V Barceloné pak jesté
Sagrada Familia a dva Gaudiho domy,”
vypocitala lva zpestfeni mnoha set
kilometr( za volantem s dovétkem,

Ze podobné vylety miluje.

Prodlouzeny vikend v Barceloné si

uzil i Adam Fréhlich. ,Jela dobrd parta,
rad jsem se pridal; kdyz se tyhle akce
povedou, byvé to hezky unik

z kazdodenni reality a ¢lovék se podiva
do péknych klubd. Ten barcelonsky

je toho prikladem," fik& o klubu, ktery
ma krom patnacti antukovych dvorcd
také kurty na padel, pétadvacetimetrovy
bazén a Ctyfi restaurace. | Adam toho
stihl habadéj, protoze s lanem Vasickou
dorazili uz ve ¢tvrtek. ,Patek se vlastné
poved| nejvic; vyborné jsme si s lanem
zatrénovali, kurty byly v perfektni kondici
a k tomu krasnych 23 stupniCi. Po obédé
rychld prohlidka mésta a vecer uz nés
Cekalo spolecenské setkani v opravdu
krasném prostredi klubu, ktery
kazdoroc¢né porada turnaj ATP 500"

Také Adam si jako architekt béhem
zajezdu nasel to svoje.,Navstivili jsme

s lanem olympijskou vesnici na vrchu
Montjuic s dominujici telekomunikac¢nf
véZi, postavenou pro olympiddu 1992
podle ndvrhu architekta Calatravy.

Pro mé je to vétsi symbol nezli naptiklad
Gaudiho stavby. Zajimavé bylo vidét

i nékterd sportovisté s mnozstvim kurtl
na tenis a padel. Ty byly pIné i vecer.
Klima k tomu doslova vybizi, a tak
Spanélé sportuji az do pozdnich hodin/

Nebyt nedélniho desté, byl to zkratka
zdjezd na jednicku podtrZzenou.
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Stvanicky B-tym s prehledem kraloval v |. tfidé a zahraje si Prazskou divizi

PREMIE? ZE JSME SE SCHAZEL

Dva roky se parta kolem Petra Savrdy a Davida Simdnka pidila, kdo by ji pfepustil aspori trochu rozumnou
soutéz, aby mohli obrodit stvanické bécko. Povedlo se, kdyz sportovni feditel I.CLTK Petr Vanicek zjistil, ze Praga
Vysocany jeden tym rusf a k dispozici je I. tfida. A tak se na Stvanici zacali tésit na postup do Prazské divize.

Soupiska B-tymu byla siroka, figuroval

na ni mj. sportovni feditel .CLTK Petr
Vanicek, Michaella Krajicek, ale také juniofi
Filip Hanzelin a Krystof Svojgr. Vsechno
ovsem odehrala stald parta, jejimz lidrem
(a jedni¢kou) byl David Simdnek: nastoupil
v Sesti ze sedmi duelll a vsechny singly

s prehledem vyhral, pficemz rozdal
soupeflim osm kanard! Nezaprel, Ze je ve
formé, kterou (stejné jako Filip Dolezel)
porad prodava i v némecké lize.

,David byl nas nejlepsi hrac. Parkrat

jsme spolu letos trénovali a nepamatuju
sezonu, kdy hrél tak sebejisté a skvéle,
stacil by mnohem zdatnéjsim souperim,’
pfikyvuje kapitan tymu Jan Michalek; i on
byl Uspésny, pétkrat bodoval a prohral
jen s Ferdou Stejskalem hned v Uvodnim
méreni proti Hanspaulce. Bez porazky
prosli soutézi i Filip Dolezel, Petr Savrda

a Josef Kurka, ale také Laura Damm.

,Zpocatku tahly tym Viki Hazmukova
s Agatou Cernou, na konci pak Laura;

pripojila se na posledni chvili, ale byli
jsme moc radi. Hraje bezvadné, ma
krasné zalozené Udery, dobre ¢te hru
a vi, co zahrat. Slibila, Ze kdyZ bude

v Praze i v pfisti sezoné, zase se rada
pridd,” fikd Michalek s dovétkem,

Ze divei ¢ast tymu si sedla.

To potvrzuju, celé to bylo fajn, vytvorila
se parta. Kdyz to pljde, réda si zahraju

i pristi rok, to uz nas budou ¢ekat
vyrovnaneéjsi zapasy,” pfikyvuje Agata
Cern4, kterd na Stvanici prozila s tenisem
mladi. Aktudlné studuje VSE, tenis hraje
hlavné pro radost a déla prvni trenérské
kracky.,Mdj tenis skoncil néjaké tfi roky
zpétky a pfizndvam, ze mi Uplné nechybf
a moc ho nesleduju. Snad krom Lindy
Noskové; jsme kamaradky, letos jsem

se na ni byla podivat v Pafizi a loni ve
Wimbledonu. PFistf rok bych si ale jesté
rada zahrala néjakou soutéz v Némecku,
tim spis by se mi zapasy v divizi hodily,’
usmiva se a fika, ze z vlastnich vykond

(v singlu tfi vyhry a jedna porazka) méla

Po jednom z mnoha vitéznych zépast: zleva Pepa Kurka, Petr Savrda, Laura Damm,

Lucie Michalkovs, Filip Dolezel a Jan Michélek
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na jate dobry pocit., Az mé to prekvapilo,
mozna falesnd forma,” sméje se.,Urcité

k tomu pfispéla i ta pohoda a energie

v tymu, opravdu to bylo fajn”

Cilem Stvanického bécka byl
pochopitelné postup do Prazské divize.
A dél? ,Dal uz se spis nedivame,” usmiva
se kapitan tymu a zdGvodnuje: Divize je
idedIni v tom, Ze nenf tfeba jezdit mimo
Prahu. Tézko fict, co nds v ni ¢eka, nékteré
tymy se obmeéni. Méli jsme letos kvalitu
na druhou ligu, ale tam uz bychom hodné
bojovali, museli vic trénovat, a protoze
vsichni pracujeme a Pepa s Petrem majf
rodiny, bylo by to asi neredlné...”

A jaké byly prémie za postup od vedenf
klubu?,Prémie, to pro nas bylo samotné
schazeni se na zapasy a tréninky. Podafilo
se ndm vytvofit dobrou partu, kterd se
do budoucna urcité rozroste. A klubu
bych timto rdd podékoval za podporu

a poskytnuti zdzemf pro odehranf

mistrakd,” uzavird Jan Michalek.

7 ZAPASU = 7 VYHER

Tak suverénné si letos v |. tfidé B
pocinal B-tym I.CLTK. Vysledkem je
postup do Prazské divize. Za bécko
se krom vyse v textu a na fotografii
zminénych predstavila (v deblu)
také Julie Jirdkova.

Vysledky

I.CLTK B - TK Hanspaulka A 6:3
LTC Modfany 2005 C — I.CLTK B 1:8
|.CLTK B — SK Aritma B 9:8

Sokol Petrovice A - .CLTK B 3:6
TK Konstruktiva A — .CLTK B 3:6
I.CLTK B - TO Bohemians A 8:1

LTC Svoboda A - I.CLTK B 4:5



GreenGas

capture the energy

Vrtné prace

komplexni nabidka vrtnych praci od pfipravy projektu, vyfizeni legislativnich poZadavku
az po samotnou realizaci snadno, rychle a spolehlivé

Siroka skala vrtnych praci o primeéru 42 az 2 360 mm do hloubky aZ 1 km dle pozadavka
zakaznika

vrtné prace pro tepelna Cerpadla, studny, pro potieby pozemniho i dopravniho stavitelstvi
a jiné specializované Cinnosti na celém uzemi Ceské a Slovenské republiky

vewvs

vlastni riznorodé vrtné soupravy s nejmoderné;si inovativni vrtnou technologii pro vrtani
na plny profil ¢i jddroveé i ve sloZitych geologickych podminkach

Vrty pro tepelna Vrtané Ostatni vrtné
cerpadla studny prace

® Usporné a komfortni e vlastni nezavisly e inzenyrskogeologické vrty
vytapéni ¢i chlazeni a zaroven ekologicky e hydrogeologické vrty
obytnych i komercnich zdroj vody e priizkumné, sanacni
objektd * stabilni pritok a monitorovaci vrty

e bezudrzbova i v obdobi sucha e vrty pro anodové
a bezhluéna technologie e erpand voda uzemnani
s dlouhou Zivotnosti bez kontaminantt . Lo
= - g ® vrty pro zaporove steny,
SEtrn?Udll( zivotnimu 7 povrchovy’ch vod \r/11|Ingplch)t\F/) v Y
prostredi

® snizeni provoznich 7 [l oE wigy [einEe]
nakladi technologie wire-line

WWww.greengas.cz, www.teplozezeme.cz



DOTYKA SE NAS

Davné osudy
tenisového ostrova
pfiblizuje v ¢asopisu
Hobulet Stanislav
Vaclavovic; protoze

nas zaujaly, pfetiskujeme
se svolenim autora

v I.CLTK Revue
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KAPITOLY
Z HISTORIE

STVANICE...

Pfevod ostrova Stvanice ze soukromych rukou zpét do majetku mésta v roce 1898 piines! celému Uzemf
nebyvalé moznosti dal$iho rozvoje. Jesté pfed prvni svétovou valkou se zde uskutecnilo nékolik velkych

stavebnich projektd, které tvar ostrova zésadné promenily.

Prvni z velkych novinek bylo budovani
zdymadla a souvisejici Upravy, jez byly
soucasti vétsiho zaméru na lepsi
splavnéni Vitavy na Uzemf Prahy.

Tato moznost se nefesila poprvé, jiz

v poslednich dvou dekadéch 19. stoletf
(konkrétné v letech 1888 a 1895) byly
vypracovany dva projekty na splavnént,
které ovsem zUstaly pouze na papife.
Kromé financnich prostfedkd na samotné

Provadeéni velkych vodnich staveb u ostrova v roce 1910
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stavby bylo tfeba zajistit penize

na vykup mlynd, jejichz ¢innost méla
byt v souvislosti s Upravou fecisté

a zasypanim celé fady mlynskych
ramen feky a ndhond ukonc¢ena. Slo
0 29 objektl s celkovou vodni silou
1230 konskych sil.

Na pocatku roku 1907 byla vyhldsena
verejna soutéz na provedeni stavebnich

praci. Zakazka byla rozdélena na sedm
¢asti, aby bylo mozno je zadat, respektive
provadét samostatné. Jednalo se

o prohloubenf feky od Helmovského
jezu az k Negrelliho viaduktu, stavbu
vorové propusti s pobfezni zdi k mostu
Cisare Frantiska Josefa (ten staval zhruba
v mistech dneéniho Stefanikova mostu),
Upravy zapadniho cipu ostrova Stvanice
a stavbu stérkové propusti, odstranénf
jezl Helmovského a Novomlynského

a stavbu nového Helmovského jezu.
Méla se zbudovat pobfezni zed od mostu
Cisare Frantiska Josefa az k novému
mostu na Stvanici, v planu byla vystavba
plavebnich komor u ostrova Stvanice

i s jezem v plavebnim kandle, Uprava
pobfrezi ostrova od jeho zdpadniho

cipu az k Negrelliho viaduktu

a provedeni spodniho plavebniho
kandlu od viaduktu az k vyusténf

kandlu do Vltavy.

KOMORA A SCELENI OSTROVA

Obfi zakazku si nakonec rozdélily jen
dvé firmy — Lanna a Miller a Kapsa. Jak
uz to byva, v prlibéhu realizace projektu
dochézelo k dil¢im zménam, které si
vynutila redIna situace na stavenisti.
Prace také nékolikrat zkomplikovalo
vzedmuti VItavy — nejvice pak pfi
prudkém tani ledd a povodni v Unoru
1909. Vétsina praci byla dokoncena

v roce 1913, Vodni dilo Stvanice mélo
vyznam nejen pro lodni dopravu »



TAQ E S PA STADIUM MODELS

Krasné momenty a emoce ze sportovnich udalosti uchované prostrednictvim modelt
svétoznamych stadionu.

Modely jsou kompletné vyrabény v Ceské republice s maximalni preciznosti, smyslem pro detail
a obrovskou vasni pro sport. Diky vysokému podilu ru¢ni prace je kazdy kus original, ktery
rozsviti vas domov klubovymi barvami.

Modely jsou ureny nejen pro ty nejvérné;jsi fanousky z celého svéta, ale i pro samotné hrace,
majitele klubd, TOP management nebo VIP hosty.

WWW.TARESPA.COM



DOTYKA SE NAS

Uprava fecisté Vitavy u Stvanice v roce 1910

Kry pokryvajici ostrov béhem tnorové povodné v roce 1909

na Vltavé, ale i pro ostrov samotny.
Naptiklad zemina ziskand bagrovanim
koryta byla pouzita ke zvétseni plochy
ostrova v jeho zdpadni ¢asti o cca
9000 metrd Ctverecnich, zaroven doslo
ke scelenf ostrova, ktery tak prakticky
dostal své dnesni obrysy.

S rozsahlymi Gpravami fecisté i ostrova
souvisela jesté jedna stavba. V roce
1911 ministerstvo obchodu definitivné
rozhodlo, Ze pfebytecné vodni sily

generované u zdymadla na Stvanici
budou vyuzity pro pohon dvou vodnich
elektrdren — na TéSnoveé a na zapadni
$pici ostrova Stvanice. Vystavba $tvanické
elektrarny probéhla ve dvou etapach,
pficemz prvni z nich se odehrala jesté
pred definitivnim schvalenim zédméru

v letech 1908-1909. Tehdy se vybudovaly
obvodové zdi nad urovni tehdy zndmé
nejvyssi velké vody” a také zaklady
turbin a odpadnf kanaly. K dokoncentf
elektrarny doslo v roce 1913, kdy sem

II Elektrarna na Stvanici se budovala ve dvou etapach;
k jejimu dokonceni doslo v roce 1913, kdy sem bylo
umisténo kompletnf strojni zafizent.
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bylo umisténo kompletnf strojnf zafizeni
a dostavén samotny elektrarensky
objekt. Autorem architektonického
ndvrhu budovy elektrérny a celého cipu
ostrova byl architekt a autor celé fady
technickych staveb Frantisek Sander
(1871-1932). Objekt mél symbolizovat
nastavbu lodi s rdhnem a ¢elnfim
stozdrem. V pribéhu stavby se ale
zastupci investora, tedy kralovského
hlavniho mésta Prahy, rozhodli
upfednostnit ponékud stfizlivéjsi projekt
architekta Aloise Dlabace, ktery dnes
dominuje pohledu na Vltavu ze
Stefanikova mostu. K vyrobé elektiiny
zde slouzily celkem tfi Francisovy turbiny,
ro¢ni produkce se pohybovala kolem
5,8 milionu kWh a tato energie méla

byt primarné pouzivana pro provoz
blizkych zdymadel a systému plavebnich
komor a jejich osvétlenf.V prdbéhu
existence prosla elektrarna nékolika
opravami, napfiklad v letech 1960-1961,
naposledy pak v druhé poloviné
osmdesatych let 20. stoleti.

BETON VERSUS ZELEZO

Prakticky ve stejné dobé jako projekt
zdymadel a plavebnich komor probihala
na Stvanici jesté jedna vyznamna stavba.
Ptes ostrov vedlo od roku 1900 provizornf
drevéné premosténi, jehoz Zivotnost se
odhadovala na desitky let. UZ po necelém
desetileti ale prazska obec pfistoupila

k vystavéni mostu trvalého. K urychlenf
stavebnich pfiprav pfimél vedeni Prahy
fakt, Ze udrzba dievéného mostu
spolykala kazdoro¢né zna¢né mnozstvi
financi, navic jeho dopravni kapacita
prestavala dostac¢ovat houstnoucimu
provozu.

Harmonogram stavby mostu byl
pomérné nezvykly, vystavba méla totiz
probéhnout ve dvou fazich. Nejprve
méla byt vybudovéna ¢ast z Tésnova na
Stvanici, coZ zcela nepochybné souviselo
s vystavbou plavebnich komor, a teprve
poté zbytek premosténi do HoleSovic.

V lednu 1908 projednévalo zdmér prazské
zastupitelstvo a Narodnf listy tehdy
pfedstavily podobu budouciho mostu
¢tendrdm:,Novy most projektuje se jako
spodni konstrukce Zelezna o dvou polich,
spocivajici na dvou pobfeznich a jednom
navodnim pilffi kamenném. Most bude
16 metrt Siroky, z ¢ehoz 10 metrd



pfipadne na jizdnf drdhu. Obé pole
budou miti 46 metrl rozpéti Autorem
navrhu byl méstsky inzenyr Mecislav
Petrd, ocelové komponenty dodaly
Zelezarny bratfi Prasild.

JAKO NA DRATKACH... A S USPOROU!

Z dnedniho pohledu jisté udivi dvé veci.
V prvni fadé rychlost — od projednani

v orgdnech mésta (konec ledna 1910)
do dokoncenf uplynuly necelé dva roky.
Jesté vice asi prekvapi fakt, ze plvodni
rozpocet (1,43 milionu tehdejsich korun)
nejenze nebyl prekrocen, ale diky
dlmyslnosti stavitell se podafilo usetfit
275 tisic korun pouzitim jednodussiho
reseni pfi vybudovani pobfezniho

i sttedniho pilife. Na pocatku roku 1910
bylo rozhodnuto, Ze novy most ponese
jméno po vyznamném podnikateli,
staviteli a mecendsi Josefu Hlavkovi.

Na ostrové mél dokonce vzniknout
mecenastv pomnik podle navrhu
sochare Josefa Maratky, pfipravy

na jeho vybudovani ale nakonec
prerusila prvni svétova valka.

Prakticky soubézné se stavbou zelezné
¢asti mostu uz probihaly pfipravy na
stavbu druhé ¢asti pfemosténi. Pro néj
byl zvolen tehdy moderni materidl -
beton. Navrh mostu pfipravili architekti
Pavel Janék a specialista na mostnf
konstrukce inZenyr Frantisek Mencl.
Opét slo vse jako na dratkéach.

Do 31.ledna 1910 mély firmy se zdjmem
0 tuto zakazku odeslat své nabidky,

ve vybérovém fizeni zvitézila firma
stavitele Karla Herzana, kterd nabidla
cenu 950 tisic korun. Celkové naklady
vcetné vyzdoby mély dosdhnout

1,2 milionu korun. Stavét se zacalo

v dubnu 1910, v kvétnu 1911 na
stavenisté zavitala deputace prazského
magistratu v ¢ele s primatorem Karlem
GroSem. Reportaz Narodnich listl

k navstévé poznamenavé:,Ucastniky
exkurze zajimala okolnost, zda betonovy
most neutrpi povétrnosti. V té pficiné
dano bylo ujisténi, Ze konstrukce
betonova nebude vodu propoustét,
nebot ji bude chrénit isolace olovéna

a plsténd”

Most byl dokon¢en za pouhych

18 mésicd, v ifjnu 1911. Jeho podoba
doznala v pribéhu doby fady zmén,
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Od projednani stavby mostu v orgdnech mésta
do dokonceni uplynuly pouhé dva roky a plvodni
rozpocet 1,43 milionu tehdejsich korun nejenze
nebyl prekrocen, ale podafilo se usetfit!

zejména pak na pfelomu sedmdesatych
a osmdesatych let minulého stoleti,

kdy se stal soucasti tzv. magistraly.
Provizorni most byl definitivné rozebran
v kvétnu 1912, slouzil tak necelych
dvanact let.

Navzdory panujicimu stavebnimu ruchu
zGstavala Stvanice i pred prvni svétovou
valkou mistem, kde travil volné chvilky
prosty lid. Tu a tam se v tisku objevovaly
navrhy, aby pravé zde vzniklo néjaké
institucionalizované centrum zabavy,
zejména tedy pro chudsf vrstvy.

V dubnu 1914 se v Narodnich listech
objevil anonymni ¢lanek, ve kterém autor
predstavuje koncept ostrova, kde by

mel vzniknout napfriklad hudebni pavilon,
,velkd mistnost zpévni’, loutkové divadlo
pro déti a divadelnf sal, kde by pravé pro
prosté publikum mohl hostovat i soubor
Narodniho divadla. To vse pfi zachovéni
zelené a volnych ploch pro odpocinek.

Pokracovdni pristé

Text: Stanislav J. Vaclavovic
Foto: archiv autora

Dobova pohlednice s vyobrazenim vodni elektrarny na ostrové



INTERVIEW

Tenis mée znovu
nastartoval, rika
Uspesna jazzova
pianistka
Camilla Mraz

PO

S RAKETOU
D POST

L

Je vyjimec¢nou Zenou nékolika profesi a srif energii a ndpady. Jazzova pianistka, vokalistka a skladatelka

a téz vasniva fotografka CAMILLA MRAZ travi po letech v New Yorku pulrok v Praze a krom koncertl a projektd
spojenych s nadaci George Mraz Society ji aktudlné pohani jesté jedna malickost: chce se zlepsit v tenise.

A pokousi se o to na Stvanici jako ¢lenka .CLTK.

CAMILLA MRAZ

je jazzové pianistka, vokalistka

a skladatelka. Vystudovala piano

a zpév na jazzové akademii v Mnichové,
koncertovala na mnoha vyznamnych
festivalech a v klubech po celém svété.
Zije stiidavé v New Yorku a v Praze.
Jejim manzelem byl svétove prosluly
kontrabasista George Mraz, jenz pred
lety emigroval do Ameriky. Manzelé
Uzce profesné spolupracovali,

s bubenikem Anthonym Pinciottim
koncertovali jako trio. Po Georgeovée
smrti v zafi 2021 zalozila panf Camilla
nadaci George Mraz Society, kterd
letos v Praze usporéadala prvni

projekty k nedozitym osmdesatinam
mimoradného jazzmana; slavnostni
odhalenf pamétni desky George Mraze,
tenisovy Memorial George Mraze

a velky koncert George Mraz 80.
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Jak se stane, ze GUspésnd umélkyné
potkd uprostied kariéry tenis?

JAle j& ho potkala dévno, uz jako mala
holka. Snila jsem, Ze budu hrat. Ale
protoZe jsem z hudebni rodiny, méla jsem
smulu, rodice byli neoblomni. Takze jsem
si to zkusila jen péarkrat a tajné; na okraji
Ostravy, kde jsem vyrdstala, byl aredl

s koupalistém a tenisovymi kurty, kde
hréli kamaradi, takze mi obcas pujcili
raketu a ja si mohla pinknout. Tenis mé
fascinoval; vsichni hrali v bilém, tehdy
jesté drevénymi raketami, krasny
dzentlmensky sport. Ale piano byla
tenkrat jasna volba.

Takze si pInite sen s malym zpozdénim;
pro¢ pravé na Stvanici?

,Stvanici jsem si vygooglovala.

(usmivd se) Jednoduse jsem hledala
nejblizsi kurty, kde bude kryta hala

a parking. Rovnou jsem zajela na recepci,
viechno se dozvédéla a udélala si
¢lenstvi. A vyresila i trenéra; doporucili
mi Romana Bicka a byla to trefa, stejné
jako Stvanice. Uz jenom uvitani a pfijeti
bylo moc pékné.V New Yorku hraji
samoziejme s prateli také. Tenis se

mi stal velkou inspiraci.”

Vidam vas na Stvanici také s vasim
partnerem Janem Svejnarem - hrajete
spolu nékdy?

,Hrali jsme spolu zrovna pfed par dny,
ale zatim radéji trénuju. Jan je totiz
skvely hrac a také hraje pfevazné s kolegy
a kamarady v jiném klubu. Ale myslim,
e se i on na Stvanici citl hezky a potkava
tady spoustu znamych. Casto mne
vyzvedava z tréninku, obcas se diva

a s Romanem pak diskutuji, jaké délam
chyby. Coz mé motivuje! (usmivd se)

Jak dlouho uz hrajete? A jak casto?

,Déle nez rok. A nékdy jsem na kurtu

i pétkrat tydné. A obcas trénuju i doma;
mam totiz trenazér Topspin Pro, je to
docela zébavné. A jednu raketu mam
pod posteli (sméje se), takze kdyz tfeba
dostanu néjaké video pfes youtube, neda
mi to a hned to jdu vyzkouset. Jsem
prosté zkoumava a neustéle mne inspirujf
rlizné ¢lanky a videa z tréninkd. A také
jsem dost opatrna na zapésti, to kvl
klaviru. Nesméjete se mi, ze ne?”

Viibec ne, jen mé udivuje to nadseni,

s jakym jste se do tenisu pustila.

,KdyZ se do néceho dam, tak vzdycky
na sto procent. Diky tomu jsem si taky
uvédomila, jakd fehole je tenis.

A psychické vypéti. Nejen pro déti, i pro
rodice, ktefi pro néj museji zit. A velkd
investice. S hudbou je to ale podobné.”

Jesté mi dluzite odpovéd, proc jste
zacala s tenisem pravé pred rokem a ne
mnohem dfiv?

,Kdyz pfed tfemi lety odesel manzel,

byla jsem v Utlumu a neméla chut hrat

a koncertovat. Pak jsem pfi dovolené

ve Spanélsku pozorovala z balkonu kurty
a najednou si fekla: Zkusim to! Diky tenisu
jsem se naprosto restartovala, byla to
idedIni terapie; znovu jsem zacala mit
napady a chut na nové véci. Taky je to
velkd vyzva, chci se ho doopravdy naudit.
Snazim se; déldm s Vérou Bickovou

i kondici, abych byla pfipravend, nezranila
se a zvladla to. A taky abych nedélala
Stvanici ostudu. Dostala jsem od pana
Vani¢ka soupravu s logem CLTK a je to
docela cool, kdyz si jdu zahrat do Central
Parku a lidi se ptaji, jestli jsem v klubu

s Markétou Vondrousovou. (usmivd se)



Foto Pavel Sinagl

Originalni ceny pro Memoridl George Mraze

S Janem tam chodime béhat a také

do posilovny a Véra (Bickova) nas pres
video komanduje. Spousta mych prétel
uz vi, jak jsem se do tenisu zakousla,
takze kdyz se potkame, uz se ani neptajf
na hudbu, ale spis na tenis.”

V New Yorku jste stravila s manzelem
dvanict let, ale seznamili jste se pry
v Praze, kde jste pfitom oba byli jen
na skok?

,Je to tak; potkali jsme se na Vinohradech, II

i kdyz ja tehdy zila v Némecku a on
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v Americe. Seznamil nas basista
Frantisek Uhlit, mimochodem také
nadseny tenista, v Divadle U Hasic¢0.
ProZila jsem s Georgem krasny pfibéh,
hodné mé naucil. Bylo to krasnych
dvanact let, George byl Uzasny ¢lovek. . ."

Nedavno jste zalozila nadaci George
Mraz Society; co je jeji néplni a cilem?

A jak se povedl jeji Stvanicky turnaj?
,Nadac¢ni prdce mé velmi 14k, chci délat
véci, které maji smysl. Také bych rada
délala vétsi projekty, nez je klubové hranf,
a tfeba je spoluorganizovala a propojila

s nadaci. Na ddim v Americké ulici na
Vinohradech, ve kterém George bydlel,
jsme umistili pamétni desku. A turnaj

na Stvanici se velmi poved|. Zu¢astnili se
mj. velvyslanec Spojenych statd pan Bijan
Sabet, Jan Svejnar, Michael Zantovsky,
diplomat Richard Krpac, rezisér Martin
Vadas, bankér Ondrej Jonds, ekonom
Marek Kapicka, profesor Martin Krej¢i

a dalsf. Méli jsme krasné originadlni ceny,
malé tenisové rakety, které byly vypleteny
strunami z Georgova kontrabasu.

Myslim, Zze se nam bajecné povedlo

propojit nejen uméni a sport. O to mi jde
predevsim.”

Pry uz méate dalsi tenisové plany?

,Réda bych usporadala dalsi turnaj jako
prezentaci Slepého tenisu. A pfiméla
ostatni, aby si tenis se zavdzanyma oc¢ima
vyzkouseli. Hraje se specidlnimi micky,

které vydavaji zvuky; uz jsem je objednala.

Vérim, ze se to povede. A velmi rdda bych
ho zorganizovala opét na Stvanici.

A nac se ted nejvic tésite pracovné?
,Na spoustu réznych véci. Treba na
pondélnf prazsky koncert (uskutecnil

se 21.ffjna — pozn.). Rada bych si také
zopakovala koncert se smyccovym
orchestrem a chci dokoncit projekt
Kofeny, Georgem jazzové zaranzovany
moravsky folklor. A rdda bych usporadala
vsechny své fotografie George z naseho
spole¢ného Zivota a udélala vystavu.
Cekd nas prace v New Yorku, koncerty. ..
A taky chci hréat tenis; ten bych hréla
nejradéji porad.”

Protoze jsem z hudebni rodiny, s tenisem jsem méla
smUlu, rodi¢e byli neoblomnt. ..

www.cltk.cz

39



I.CLTK PRAHA / KLUBOVA REVUE 02/2024

Sampion, kuchat i pocasf zaslouzili pfi golfovém mistrovstvi klubu pét hvézd

MARTIN VE MSTETICICH UMI

Bylo to parddni nedéIni odpoledne; modra obloha, skvélé jidlo na proslunéné terase, krasné pfipravené hfisté,
mistrovsky vykon sampiona i nekolik poprvé (a podruhé). Klubové mistrovstvi v golfu ve Mstéticich se zkratka

i tentokrat povedlo, a to mimoradné.

Nejvétsf gratulace patfila logicky
sampionovi; stal se jim uz podruhé

(a opét ve Mstéticich) Martin Sustr, ktery
zapsal 77 ran a prevélcoval vsechny
spolufavority. Petra Savrdu (84) omlouva
péce ve flightu o manzelku Andreu, Ferda
Stejskal (90) ale musi zapétrat, jestli
pfipravu na vrchol sezony nepodcenil;
nastésti pfilozil malou naplast, nearest

to the pin a longest drive patfily jemu.

V konkurenci sedmadvaceti hracd se
prvné objevil David Simének a odehral
svlj vibec prvni turnaj. 33 bodd nebylo
na zelenace vlbec $patné. Jeho pocin
mozné pfivede na greeny i sestru Lucii;
priklady a soutéZeni tdhnou a panf
Michélkové se zalibila i pohoda

na mstétické terase.

Vladislav Savrda se zase poprvé pfi
klubovém mistrovstvi vezl na bugginé.
Ddvodem pry nebyla chybéjici kondice,
ale touha Frantiska Stejskala

po spolujezdci.

V jednom flightu — a podobné

Uspésné — si zahrali bratfi Erik a René
Teuberovi, ktefi brali stfibro, resp. bronz.
Jejich otci se ovéem doporucuje, aby
synm napfisté pofidil na jejich svih
zbrojnf pas.

Co bylo ve Mstéticich extra pfijemné vidét:
nepldnované dorazil Jirka Fencl, neustale
bojujici s nepfizni osudu, ktery mu chce
odepfit nejen golf, a zahral velmi solidnich
devadesét ran (co by za né autor

¢lanku dal...).

T¥i nejlepsi v kategorii hcp 0-18: zleva druhy Eric Teuber, vitéz a sou¢asné mistr klubu Martin Sustr

a treti Petr Vojtisek
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To nejlepsi nakonec: hrace vital pfi
navratu ze hristé prezident klubu

Petr Simdnek, tentokrét i s chotf Ivou

a dcerou Lucii. A aby byl dojem dokonaly,
klubové mistrovstvi zavrsily kulindfské
hody. Bramborovy knedlik s cibulkou
plnény trhanym kachnim masem jako

by pfinesli z michelinské restaurace.

A propos: vsichni Uspésni dékuji za pékné
ceny, zvlasté pak vouchery na nakup
obleceni znacky Falconeri.

Vysledky — kategorie hcp 0-18:

1. Martin Sustr 38 bod (/77 ran, 2. Eric
Teuber 36/89, 3. Petr Vojtisek 32/89.

Hcp 18,1-54 (s omezenim hcp na max. 36):
1. Michal Burian 47/89, 2. Jiti Kucera 44/-,
René Teuber ml. 44/89.

Tak hraje Sampion aneb druha rdna Martina
Sustra na jamce ¢. 9



@ DOMANSKY..:

TOYOTA PROFESSIONAL
ROADSHOW

VYZKOUSEJTE S| UZITKOVE VOZY U DOMANSKEHO

Zveme vas na jedine¢nou roadshow. Prijd'te otestovat vSestrannost modeld
z rodiny Proace, od kompaktniho Proace City po praktickou novinku Proace Max.
A pokud hledate skute€nou legendu mezi pick-upy, jisté vas zaujme neznicitelny

voewv s

nové moznosti a zjistéte, proc jsou uzitkové vozy Toyota tou nejlepsi volbou.

Tésit se na Vas budeme

11.11. 2024 0d 10:00 do 17:00
Vv nové otevieném autosalonu
Domansky s.r.o. na adrese
TLUMACOVSKA 1298,
PRAHA 5 - STODULKY

Pfipravili jsme pro vas nejen testovaci
jizdy, ale i specialni akce a nabidky.
Po celou dobu vam budou k dispozici
nasi specialisté pfipraveni vytvorit
nabidku pfesné na miru vasim
potfebam, at uz podnikate nebo
hledate viz pro celou rodinu.

Tlumacovska 1298, 155 000 Praha 5 — Stodulky
Re +420 775 206 206 M toyota.praha5@domansky.cz @ www.toyota-domansky.cz
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